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Gut strukturiert und umfassend

Die 7. Auflage des CT-Kursbuches gibt Neueinsteigern und in der Routine arbeitenden Kollegen ein praxisorientiertes Werkzeug an die Hand. Durch seinen didaktischen Aufbau, unterstützt von hervorragendem Bildmaterial, „didaktischen Boxen“ und „Checklisten“ ist es zudem für den MTRA-Unterricht sehr gut geeignet.

Im 1. Teil werden die physikalisch-technischen Grundlagen, die Bildinterpretationen und die Kontrastmittelapplikation erklärt. Gleichzeitig werden die Themen Kontrastmittelreaktionen und die thyreotoxische Krise und deren Therapien erörtert.

Der Hauptteil gehört, wie schon in den Vorauflagen, der Schnittbildanatomie. Mithilfe der ausklappbaren Ziffernlegenden, der Topogramme mit farblicher Markierung der Schnittbildebene, der Gegenüberstellung des CT-Röntgenbildes und der dazugehörigen Skizze mit Benennung aller anatomischen Strukturen findet sich der Leser schnell und sicher durch die Schnittbildanatomie vom Kopf bis zum Fuß. Abgerundet wird dieses Kapitel durch Fallbeispiele verschiedener Normvarianten und Pathologien sowie Testaufgaben, in denen man seinen Wissensstand überprüfen kann. Im Anschluss folgt das „kleine ABC der CT-Befundung“, welches Sicherheit im Umgang mit dem medizinischen Vokabular speziell in der CT gibt. Auch hier ist wieder die didaktische klare Struktur zu erkennen, die das Buch für MTRA-Schulen so empfehlenswert macht.

Im Kapitel CT-Angiografie, welches 12 Seiten umfasst, werden den Anwendern praxisnah und klar strukturiert Untersuchungsportokolle empfohlen. Diese Protokolle wurden in der Neuauflage überarbeitet und ergänzt. Auch hier ist wieder hervorragendes Bildmaterial – sowohl von axialen Einzelschichten als auch den verschiedenen Rekonstruktionsverfahren (VRT, MIP und MPR) – verwendet worden. Neu ist das Kapitel „Kontrastmittelinjektoren“. Hier wird (exemplarisch an einem Doppelkolben-KM-Injektor) von der Materialvorbereitung bis hin zu verschiedenen Anwenderoptionen die Verwendung von KM-Injektoren, begleitet von vielen praktischen Tipps, ausführlich und gut bebildert erklärt. Den Abschluss des Buches bilden die Untersuchungsprotokolle für verschiedene Multi-Slice- und Dual-Source-CTs, und die Dual-Source-Technik, welche aktualisiert und ergänzt wurden.


          

Fazit: Dieses Buch ist für alle, die sich strukturiert und umfassend in die Computertomografie einarbeiten wollen, sehr zu empfehlen. Auch Kolleginnen und Kollegen, die schon länger in der CT arbeiten, können ihr Wissen festigen bzw. auffrischen. Ein großes Plus ist der Preis von 29,90 €.

        

 


          


            
Abb. 1 M. Hofer CT-Kursbuch: Ein Arbeitsbuch für den Einstieg in die Computertomographie Didamed Verlag, Düsseldorf 7. Auflage 2010 232 Seiten

        


          


            
Abb. 2 U. Reiter, G. Reiter MR-Herzbildgebung interaktiv für MTRA/RT Thieme Verlag, Stuttgart 2010 DVD 59,95 €
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