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Frage: Im Praxisalltag stößt man vielfach
auf Patientinnen im klimakterischen Umbruch, die über neu
aufgetretene Gelenkschmerzen, aber auch über myalgische
oder bindegewebige Schmerzen klagen. In der Literatur finden sich
nur vage Hinweise auf einen Zusammenhang zwischen sinkendem Östrogenspiegel
und auftretenden Arthralgien. Sind diese Vorgänge pathogenetisch
begründet? Besteht ein Zusammenhang zwischen Östrogenspiegel
und Interleukin-6? Auch wegen eines therapeutischen Ansatzes wäre
eine präzise Kenntnis wichtig.
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