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Zusammenfassung

        
Ziel dieser Leitlinie ist die Förderung einer qualitativ hochwertigen fachärztlichen Versorgung von Patienten mit Formstörung der inneren und äußeren Nase, die mit einer funktionellen Beeinträchtigung oder einer relevanten ästhetischen Beeinträchtigung einhergehen. Die Leitlinie wurde konzipiert für die Anwendung im Rahmen der ambulanten und stationären fachärztlichen Versorgung und richtet sich daher im Speziellen an Fachärzte für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie und Plastische Chirurgie. Die Leitlinie wurde mittels eines formalen interdisziplinären Konsensusverfahrens nach den Vorgaben der Leitlinien-Kommission der AWMF im Sinne einer ”S2k“ Leitlinie erstellt. Diese Leitlinie bezieht sich auf Formstörungen der inneren und äußeren Nase, bei denen eine Normalisierung aus funktionellen und / oder relevanten ästhetischen Gründen erforderlich ist. Rein kosmetische Rhinoplastiken sind nicht Gegenstand dieser Leitlinie.


      
        
Abstract

        

          
Structural Irregularities of the Internal and/or External Nose (with Functional and/or Relevant Aesthetic Impairment)
        



        
The purpose of this guideline is to promote a high-quality specialty care for patients with structural irregularities of the internal and/or external nose associated with functional and/or relevant aesthetic impairment. The guideline was designed for use in the outpatient and inpatient specialist medical care and is therefore specifically targeted to specialists of Oto-Rhino-Laryngology, Oral and Maxillofacial Surgery and Plastic Surgery. The guideline was interdisciplinarily developed according to the specifications of the German guideline commission “AWMF” as a so called “S2k” guideline. This guideline refers to structural disturbances of the internal and external nose, where normalization due to functional and/or relevant aesthetic reasons is required. Cosmetic rhinoplasty is not covered by this guideline.


      

Schlüsselwörter

Leitlinie - Septorhinoplastik - Septumplastik - Rhinoplastik - Nasenmuschelplastik




Key words

guideline - septorhinoplasty - septoplasty - rhinoplasty - turbinate surgery






Literatur


	
[bookmark: R806-1]1 
              Mladina R, Cujić E, Subarić M, Vuković K. 
              Nasal septal deformities in ear, nose, and throat patients: an international study. 
              Am J Otolaryngol. 
              2008; 
              29 
              75-82 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-2]2 
              Zielnik-Jurkiewicz B, Olszewska-Sosiñska O. 
              The nasal septum deformities in children and adolescents from Warsaw, Poland. 
              Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 
              2006; 
              70 
              731-736 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-3]3 
              Gray LP. 
              Deviated nasal septum, incidence and etiology. 
              Ann Otol Rhinol Laryngol. 
              1978; 
              87 
              (3 Pt 3 Suppl. 50) 
              3-20 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-4]4 
              Wheeler SM, Corey JP. 
              Review: Evaluation of upper airway obstruction – An ENT perspective. 
              Pulmonary Pharmacology Therapeutics. 
              2008; 
              21 
              433-441 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-5]5 
              Passali D, Mezzedimi C, Passali GC. 
              The role of rhinomanometry, acoustic rhinometry, and mucociliary transport time in the assessment of nasal patency. 
              Ear Nose Throat J. 
              2000; 
              79 
              397-400 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-6]6 Rettinger G. Eingriffe an der Nase. In: Theissing J, Rettinger G, Werner JA: HNO-Operationslehre, Georg Thieme Verlag 2006 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-7]7 
              Behrbohm H, Tardy ME. 
              Funktionell-ästhetische Chirurgie der Nase, Thieme. 
              2004; 
              S. 244 S 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-8]8 
              Bousquet J, Khaltaev N, Cruz AA, Denburg J, Fokkens WJ, Togias A. 
              Allergic Rhinitis and its impact on asthma (ARIA) 2008 Update. 
              Allergy. 
              2008; 
              63 
              (Suppl. 86) 
              8-160 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-9]9 
              Tasman AJ. 
              Funktionelle und ästhetische Chirurgie der Nase: Indikationen und Techniken der Rhinoplastik. 
              Laryngo-Rhino-Otol. 
              2007; 
              86 
              15-39 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-10]10 
              Rettinger G. 
              Funktionelle und ästhetische Chirurgie der Nase: Risiken und Komplikationen der Rhinoplastik. 
              Laryngo Rhino Otol. 
              2007; 
              86 
              40-54 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-11]11 
              Berghaus A. 
              Funktionelle und ästhetische Chirurgie der Nase: Implantate für die rekonstruktive Chirurgie der Nase und des Ohres. 
              Laryngo Rhino Otol. 
              2007; 
              86 
              67-76 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-12]12 
              Hol MK, Huizing EH. 
              Treatment of inferior turbinate pathology: a review and critical evaluation of the different techniques. 
              Rhinology. 
              2000; 
              38 
              157-166 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-13]13 
              Tasman AJ. 
              Die untere Nasenmuschel: Dysregulation und chirurgische Verkleinerung. 
              Laryngo Rhino Otol. 
              2002; 
              81 
              822-838 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-14]14 
              Clement WA, White PS. 
              Trends in turbinate surgery literature: a 35-year review. 
              Clin Otolaryngol. 
              2001; 
              26 
              124-128 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-15]15 
              Moore GF, Freeman TJ, Ogren FP, Yonkers AY. 
              Extended follow-up of total inferior turbinate resection for relief of chronic nasal obstruction. 
              Laryngoscope. 
              1985; 
              95 
              1095-1099 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-16]16 
              Jackson LE, Koch RJ. 
              Controversies in the management of inferior turbinate hypertrophy: a comprehensive review. 
              J Plast Reconstr Surg. 
              1999; 
              103 
              300-312 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-17]17 
              Lippert BM, Werner JA. 
              Die Behandlung der hypertrophen unteren Nasenmuschel Teil 1. 
              HNO. 
              2000; 
              48 
              170-181 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-18]18 
              Lippert BM, Werner JA. 
              Die Behandlung der hypertrophen unteren Nasenmuschel Teil 2. 
              HNO. 
              2000; 
              48 
              267-274 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-19]19 
              Chang CW, Ries WR. 
              Surgical treatment of inferior turbinate: new techniques. 
              Curr Opin Otolaryngol Head Neck Surg. 
              2004; 
              12 
              53-57 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-20]20 
              Neumann A, Lehmann N, Stange T, Unkel C, Pearson MD, Gostian T, Jahnke K, Schultz-Coulon HJ. 
              Ergebnisse einer Umfrage zur Patientenzufriedenheit nach Nasenseptumplastik und Muschelbehandlung. 
              Laryngo-Rhino-Otol. 
              2007; 
              86 
              706-713 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R806-21]21 
              Mlynski G, Neumann A, Lehmann A, Stange T, Unkel1 C, Pearson1 MD, Gostian T, Jahnke K, Schultz-Coulon HJ. 
              Surgery of the nasal septum. 
              Facial Plast Surg. 
              2006; 
              22 
              223-229 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar








Korrespondenzadresse


[bookmark: SIG1]Prof. Dr. med. Jörg Lindemann



Universitätsklinik und




Hochschulambulanz für




Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde




Frauensteige 12




D-89075 Ulm




Email: joerg.lindemann@uniklinik-ulm.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        


      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 18.207.232.152
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  