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Wenn der N. medianus im Karpaltunnel eingeengt wird, haben Betroffene Schmerzen, die ihnen den Schlaf rauben. Eine eindeutige Diagnose stellt man nur durch den elektrophysiologischen Befund. Außerdem hilft der Kältetest, um vaskuläre Störungen von neurogenen zu unterscheiden. Prof. Michel Jesel beschreibt Diagnostik und Therapie dieses Syndroms.
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