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Einleitung

Zur Therapie einer Uveitis oder Skleritis werden in erster Linie topische und systemische Kortikosteroide genutzt. Abhängig von Lokalisation und Schwere der Entzündung ist hiermit häufig kurzfristig Reizfreiheit zu erzielen. Gelegentlich wird damit aber keine Rückbildung der Beschwerden erlangt, sodass eine nicht steroidale immunsuppressive Therapie erforderlich wird. In dieser Übersicht sollen die Therapiestrategien bei Patienten mit nicht infektiöser Uveitis und Skleritis unter besonderer Berücksichtigung nicht steroidaler systemischer Therapie dargelegt werden. Ziel ist es, dem Augenarzt die aktuellen entzündungshemmenden Therapieoptionen, deren Kontraindikationen und wichtige unerwünschte Medikamentenwirkungen darzulegen.
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