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Zusammenfassung

        
Gicht ist eine Wohlstandskrankheit. Alkohol, Fleisch und Fisch im Übermaß können den Stoffwechsel überfordern. Dann rächt sich das üppige Leben in den Gelenken.


        
HP Claus Jahn erklärt Ihnen den Zusammenhang von Gicht und ungesunder Lebensführung und gibt Ihnen Tipps für den therapeutischen Praxisalltag mit Gicht-Patienten.


      

Keywords

Gicht - Wohlstandskrankheit - Hyperurikämie - Urikopathie - Gelenke - Großzehengrundgelenk - Harnsäure - Psoriasis - Inflammation - Ernährung







[bookmark: SIG1]HP Claus Jahn



Siemensstraße 14




73230 Kirchheim T.




Email: c.jahn@naturheilpraxis-jahn.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 34.203.9.48
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  