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Zusammenfassung


Seit den 90er-Jahren beschäftigt sich die Forschung ausgiebig mit Faszien. So konnte u.a. nachgewiesen werden, dass Faszien Myofibroblasten enthalten. Diese bewirken Kontraktionen, können Kräfte entwickeln und übertragen.Im Fokus der Forschung steht auch das Tensegrity-Modell. Es erklärt nicht die Kontraktilität von Faszien, aber beschreibt die Bewegungsvorgänge im Körper scheinbar besser als die traditionelle Gelenklehre.
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Summary


Since the 1990s, research has dealt extensively with fascias. Among others, it has been possible to prove, that fascias contain myofibroblasts. These cause contractions, can develop and transmit forces. In the focus of research there is also the tensegrity model. It does not explain the contractility of fascias, but it seems to describe the movement processes in the body better than traditional arthrology.
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Résumé



            
Contractilité des faciès – comment ce comportement est-il possible ?
          



Depuis les années 90, la science se penche considérablement sur les faciès.C'est ainsi qu'il a pu été prouvé que les faciès comportaient des myofibroblastes. Ceux-ci occasionnent des contractions, peuvent développer des forces et les transmettre. Au coeur de la recherche figure aussi le modèle de tenségrité. Il n'explique pas la contractilité des faciès mais décrit apparemment mieux les processus de mobilité dans le corps que l'enseignement traditionelle des articulations.
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