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Die Symptome epileptischer Anfälle sind nichts für schwache Gemüter: Die Betroffenen schreien laut auf, verdrehen die Augen und krampfen. Kein Wunder, dass man im Mittelalter dachte, Epilepsiekranke seien besessen. Heute weiß man es besser: Epilepsie-Expertin Dr. med. Julia Jacobs erklärt, wie man neuronale Gewitter in den Griff bekommt.
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            GABA (γ-Aminobuttersäure) ist der bedeutendste inhibitorische Transmitter im Zentralnervensystem. Er bindet an prä- und postsynaptische GABA-Rezeptoren. Die Metabolisierung erfolgt über die GABA-Transaminase.
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