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Jahr für Jahr sterben in Deutschland knapp 8.000 Menschen durch Stürze. Besonders hinterlistige Sturzfallen sind schlecht beleuchtete Treppenhäuser, wie sie zum Beispiel in Studentenwohnheimen vorkommen. Victoria Ziesenitz aus Heidelberg erzählt von einem Fall, bei dem sich ein Mitbewohner direkt vor ihrer Zimmertür ein offenes Schädel-Hirn-Trauma (SHT) zuzog.
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[bookmark: N10-1055-S-0029-1240517-1]1 Sofern der Kreislauf eines Patienten stillsteht, kann das „D” auch für „Defibrillation” stehen. Diese muss bei Kammerflattern, Kammerflimmern oder pulsloser Kammertachykardie erfolgen. Eine weitere mögliche Bedeutung ist das Wort „Drugs”. Es steht für Notfallmedikamente wie Adrenalin, Atropin, Amiodaron oder Piritramid.
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[bookmark: N10-1055-S-0029-1240517-2]2 In Advanced-Trauma-Life-Support-(ATLS)-Kursen lernen Medizinstudenten und Ärzte, wie das Schockraummanagement von Traumapatienten praxisnah, standardisiert und patientenorientiert funktioniert.
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