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„Endlich Medizin!” Die meisten Erstsemester stürzen sich begeistert in die Ausbildung zu ihrem Traumjob und landen prompt in der … ähem … Vorklinik. In unserer neuen Serie „Vorklinik-Coach” geben wir Ihnen Tipps, wie Sie diese Zeit am besten meistern. In dieser Folge geht es um zwei Kummerfallen, unter denen zwar auch Kliniker leiden, die Vorkliniker aber besonders häufig betreffen: Prüfungsangst und Burn-out.
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