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Zusammenfassung

        
Es wurden Untersuchungen über die Innenkörperbildung in Erythrozyten im Heinzkörpertest bei 123 nicht strahlenbelasteten und 96 strahlenexponierten Personen durchgeführt.


        
Bei beruflich strahlenbelasteten Personen ist die Innenkörperbildung mit einem Mittelwert von 23% gegenüber einem Mittelwert von 11% bei nichtexponierten Personen signifikant erhöht. Diese Ergebnisse zeigen, daß ein Schwellenwert für eine Strahlenwirkung nicht anzunehmen ist.


        
Es wird gefolgert, daß ionisierende Strahlen eine Resistenzminderung des Hämoglobins gegen Acetylphenylhydrazin in alten Erythrozyten bewirken.


        
Es handelt sich wahrscheinlich um die Zellpopulation, deren Glutathion-Gehalt und Fermentaktivitäten alterungsbedingt vermindert sind. In diesen Zellen fehlt der Schutz des Blutfarbstoffs vor ionisierenden Strahlen.


      
        
Summary

        
Heinz body tests on erytrocytes were carried out in 123 non-irradiated and ninety-six irradiated patients.


        
Persons exposed to irradiation professionally show a significant increase in Heinz body formation with an average of twenty-five per cent compared with eleven per cent in non-irradiated persons. These results indicate that there is probably no threshold value for radiation effect. It follows that ionising radiation reduces the resistance of haemoglobin in old erythrocytes to acytylphenylhydrozine.


        
Probably the older cell population is effected by a reduction in glutathione content and enzyme activity. The haemoglobin in these cells is less well protected against ionising radiation.


      
        
Résumé

        
Cent vingt-trois sujets non soumis aux irradiations et quatre-vingt seize sujets exposés aux rayons ont été soumis à des examens sur la formation d'éléments à l'intérieur des érythrocytes par le test des corpuscules de Heinz.


        
Chez les sujets professionnellement exposés aux rayons la formation d'éléments à l'intérieur de la cellule présente un taux de fréquence de 23%, alors que celui des personnes non exposées aux rayons n'est que de 11%.


        
Ces résultats démontrent qu'il n'existe pas une valeur limite pour l'action des rayons.


        
Il est possible d'en déduire que les radiations ionisantes déterminent une diminution de la résistance de l'hémoglobine des érythrocytes agés à l'action de Facétylphénylhydrazine.


        
Il s'agit vraisemblablement des cellules dont le taux en glutathion et l'activité des ferments sont réduits en raison du vieillissement. C'est dans ces cellules que la protection de l'hémoglobine contre les radiations ionisantes fait défaut.


      
        
Resumen

        
Se realizaron investigaciones sobre la formación de cuerpos en eritrocitos, con la prueba de cuerpos de Heinz, en 123 personas no irradiadas y 96 expuestas a radiaciones. En personas con tara profesional de radiaciones, la formación de cuerpos internos tiene un significativo aumento, hasta un valor medio del 23%, frente a una media del 11% en personas no expuestas. Estos resultados indican que, para una acción de radiación no se acepta un valor umbral. Se ha deducido que los rayos ionizantes provocan en los eritrocitos caducos, una disminución de resistencia de la hemoglobina contra la acetilfenilhidracina. Se trata, probablemente, de la población celular cuyo contenido en glutatión y actividades fermentativas, disminuyen debido al envejecimiento. En estas células falta la protección de la hemoglobina ante los rayos ionizantes.
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