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Anamnese

Der Patient arbeitet seit einigen Jahren als Arzt im südlichen Malawi und war bislang gesund. Er litt zunächst 2 Tage unter einem grippalen Infekt und berichtete dann über plötzlich einsetzende starke Kopf– und Gliederschmerzen mit Schüttelfrost und hohem Fieber von bis zu 40 °C in der Nacht. In einer Phase ohne Malariachemoprophylaxe musste er 10 Tage vor Beginn der Symptomatik einen mehrstündigen Umweg durch ein niedrig gelegenes Sumpfgebiet nehmen.
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