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Zusammenfassung

        
Bislang stellt der transösophageale Zugang im Spektrum der NOTES-Entwicklungen nur eine Randerscheinung dar; er ist aber für die Problemanalyse von hohem Interesse, da sich hier die Möglichkeiten, Grenzen und Probleme von NOTES besonders pointiert zeigen. Die vorliegende Arbeit ist eine kritische Analyse der bislang publizierten 9 Volltextarbeiten und 5 Abstracts. Es handelt sich vorwiegend um Experimentalstudien am lebenden Schwein. Für den Zugang wird vorwiegend eine submuköse Tunneltechnik angewandt, die diagnostischen Eingriffe bzw. Interventionen reichen von Mediastinoskopien über Lymphadenektomie bis zur Eröffnung des Perikards und Operationen am Herzen. Als Instrumentarium kommen konventionelle Instrumente der flexiblen Endoskopie zum Einsatz. Der Verschluss erfolgt durch Clipping, T-Bars und Kombinationen bzw. in 5 Studien verlässt man sich auf den Spontanverschluss. Als Resultate werden angegeben: Zugang erreicht in 90 % der Fälle, Operationsziel erreicht in 92 % der Fälle, technisch gelungener Inzisionsverschluss in 90 % der Fälle, Inzisionsheilung gut in 2 von 5 Studien und durchschnittlich in 3 von 5 Studien. Die Letalität in den Überlebensstudien lag zwischen 6 % und 25 %, es wurden überraschend viele schwere und mittelschwere Komplikationen mitgeteilt. Bei der kritischen Analyse ist anzumerken, dass bislang grundlegende Probleme allgemeinchirurgischer und thoraxchirurgischer Art ebenso wie die Pathophysiologie und Therapie der verschiedenen Pneumothorax-Formen zuwenig beachtet werden; dasselbe gilt für adäquate Ventilationstechniken und die Instrumentation. Für die Übertragbarkeit auf den Menschen sind die tiefgreifenden Unterschiede in Anatomie und Physiologie von Ösophagus und Mediastinum zwischen Schwein und Mensch zu beachten, außerdem die bislang nicht erfüllten Sterilitätsanforderungen für diesen infektiologisch höchst sensiblen Bereich. Weiterführende Studien sollten diese Gesichtspunkte sowie klinisch relevante Krankheitsbilder beim Menschen mehr berücksichtigen, um eventuelle Vorteile des NOTES-Zugangs im klinischen Setting auch realisieren zu können. 


      
        
Abstract

        
In the discussion about NOTES the transesophageal access route has not become a principal topic until now. For the analysis of problems in this new field of surgery however the transesophageal route seems to be of very high relevance because here the possibilities, limitations and problems of NOTES become obvious. This paper contains a critical analysis of the literature published up to now (9 full papers, 5 abstracts). Nearly all publications represent experimental studies in living pigs. A submucosal tunnel technique is performed in most cases as access route to mediastinum, pleural cavity and heart. Interventions and operations include simple mediastinoscopies as well as epicardial operations after exposition of the heart. Conventional flexible endoscopes and instruments are used for access and manipulation; closure is achieved by clips, T-bars or a combination of both. 5 studies relay on spontaneous closure of the incision without any suturing or approximation. In such experimental settings, the following results are presented: access is achieved in 90 % of cases, aim of operation met in 92 %, technical success in closure in 90 %, healing of incision assessed good in 2 of 5 studies, satisfactory in 3 of 5 studies. Mortality, with a range from 6 to 25%, and complication rates were (surprisingly) high. The critical analysis of these papers published until now has to stress, that no adequate attention is payed to basic facts and problems of general and thoracic surgery (e. g. different forms, prevention, diagnosis and therapy of pneumothorax or differentiated forms of ventilation). Additionally, relevant differences in anatomy and physiology of esophagus and mediastinum between humans and pigs should be respected to choose optimal experimental parameters to compare the results with clinical settings. A crucial – until now unsolved – problem remains regarding sterility and hygienics in an (at least in humans) extremely sensitive anatomic structure like the mediastinum. In planning and performing NOTES studies in future these factors should be adequately respected to obtain comparable results.


      

Schlüsselwörter

NOTES - Endoskopie - transösophagealer Zugang - Experimentalstudie - Allgemeinchirurgie - Thoraxchirurgie




Key words

NOTES - endoscopy - transesophageal - experimental study - general surgery - thoracic surgery






Literatur


	
1 
              Fritscher-Ravens A, Cuming T, Jacobsen B et al. 
              Feasibility and safety of endoscopic full-thickness esophageal wall resection and defect closure: a prospective long-term survival animal study. 
              Gastrointest Endosc. 
              2009; 
              69 
              1314-1320 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
2 
              Fritscher-Ravens A, Eisenberger C F, Ghadimi M P et al. 
              Randomized comparative trial of endoscopic versus thoracoscopic full thickness esophageal wall repair after endoscopic mediastinoscopy in healthy versus compromised animals in a long-term survival study. 
              Gastrointest Endosc. 
              2008; 
              67 
              AB104 
            





PubMedGoogle Scholar





	
3 
              Fritscher-Ravens A, Ghanbari A, Cuming T et al. 
              Comparative study of NOTES alone vs. EUS-guided NOTES procedures. 
              Endoscopy. 
              2008; 
              40 
              925-930 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
4 
              Fritscher-Ravens A, Patel K, Ghanbari A et al. 
              Natural orifice transluminal endoscopic surgery (NOTES) in the mediastinum: long-term survival animal experiments in transesophageal access, including minor surgical procedures. 
              Endoscopy. 
              2007; 
              39 
              870-875 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
5 
              Gee D W, Willingham F F, Lauwers G Y et al. 
              Natural orifice transesophageal mediastinoscopy and thoracoscopy: a survival series in swine. 
              Surg Endosc. 
              2008; 
              22 
              2117-2122 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
6 
              Giday S A, Buscaglia J M, Althaus J et al. 
              Successful diagnostic and therapeutic intrauterine fetal interventions by natural orifice transluminal endoscopic surgery (with videos). 
              Gastrointest Endosc. 
              2009; 
              70 
              377-381 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
7 
              Moyer M T, Pauli E M, Haluck R S et al. 
              A self-approximating transluminal access technique for potential use in NOTES: an ex vivo porcine model (with video). 
              Gastrointest Endosc. 
              2007; 
              66 
              974-978 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
8 
              Pauli E M, Mathew A, Haluck R S et al. 
              Technique for transesophageal endoscopic cardiomyotomy (Heller myotomy): video presentation at the Society of American Gastrointestinal and Endoscopic Surgeons (SAGES) 2008, Philadelphia, PA. 
              Surg Endosc. 
              2008; 
              22 
              2279-2280 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
9 
              Rothstein R I, Bergström M, Park P O et al. 
              Mediastinoscopy and thoracoscopy: A next NOTES frontier?. 
              Gastrointest Endosc. 
              2008; 
              67 
              AB117 
            





PubMedGoogle Scholar





	
10 
              Ryou M, Shaikh S N, Fernandez-Esparrach G et al. 
              NOTES thoracic surgery in a human cadaveric model: transesophageal exploration of the mediastinal, pericardial and pleural spaces followed by pleural biopsy, lymph node sampling, thoracic duct ligation, vagotomy, thymectomy and pericardial window. 
              Gastrointest Endosc. 
              2008; 
              67 
              AB111 
            





PubMedGoogle Scholar





	
11 
              Sumiyama K, Gostout C J, Rajan E et al. 
              Pilot study of transesophageal endoscopic epicardial coagulation by submucosal endoscopy with the mucosal flap safety valve technique (with videos). 
              Gastrointest Endosc. 
              2008; 
              67 
              497-501 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
12 
              Sumiyama K, Gostout C J, Rajan E et al. 
              Transesophageal mediastinoscopy by submucosal endoscopy with mucosal flap safety valve technique. 
              Gastrointest Endosc. 
              2007; 
              65 
              679-683 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
13 
              Willingham F F, Gee D W, Lauwers G Y et al. 
              Natural orifice transesophageal mediastinoscopy and thoracoscopy. 
              Surg Endosc. 
              2008; 
              22 
              1042-1047 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
14 
              Woodward T. 
              EUS and NOTES: feasibility of EUS assistance in transesophageal mediastinoscopy. 
              Gastrointest Endosc. 
              2009; 
              69 
              S261-S262 
            





PubMedGoogle Scholar





	
15 
              Woodward T, McCluskey D, Wallace M B et al. 
              Pilot study of transesophageal endoscopic surgery: NOTES esophagotomy, vagotomy, lymphadenectomy. 
              J Laparoendosc Adv Surg Tech. 
              2008; 
              18 
              743-745 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
16 
              D-NOTES Arbeitsgruppe .
              Aktuelle Übersicht über NOTES: D-NOTES Arbeitsgruppe. Statuspapier D-NOTES. 
              CHAZ. 
              2009; 
              10 
              292-297 
            





PubMedGoogle Scholar





	
17 
              Aktuelle Übersicht über NOTES: D-NOTES-Jahresversammlung 2009. 
              CHAZ. 
              2009; 
              10 
              528-530 
            





PubMedGoogle Scholar





	
18 
              Meining A et al. 
              Endoskopisches Operieren über natürliche Körperöffnungen (NOTES) in Deutschland: Zusammenfassung der Arbeitsgruppensitzungen der „D-NOTES 2009“. 
              Z Gastroenterol. 
              2009; 
              47 
              1160-1167 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar









Prof. Dr. med. K. E. Grund



Chirurgische Endoskopie · Universitätsklinik für Allgemeine, Viszeral- und Transplantationschirurgie · Universitätsklinikum Tübingen
und
Experimentelle Chirurgische Endoskopie · Zentrum für Medizinische Forschung · Eberhard-Karls-Universität Tübingen




Waldhörnlestr. 22




72072 Tübingen




Email: chir.endo@uni-tuebingen.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.235.186.91
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  