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Abstract

        

          
Background and Aim: Socio-economic status, as described by maternal occupation, is an important determinant of the rate of preterm births, as are age and parity. We aimed to investigate the influence on preterm birth rates of maternal occupation, age and number of live births, and the interaction of these factors. Material and Methods: We analysed data of 2 130 584 singleton pregnancies from the German perinatal statistics of 1995–2000. Preterm birth rates, stratified according to age and number of live births, were calculated for the total population and for two (of seven) categories of maternal occupation coded for in German perinatal statistics, “unskilled labourers” and “highly qualified employees and entrepreneurs”. Differences between preterm birth rates of women in these two occupational categories were calculated and standardised according to age and number of live births. Results: Overall rates of preterm birth were 7 % (total population), 7.8 % (unskilled labourers), and 6.3 % (highly qualified employees and entrepreneurs). Age and number of live births both exhibited a U-shaped influence on preterm delivery rates. Rates were lowest for women aged 25–29 (higher for younger and older women) and those giving birth to their second child (higher for primiparae and those with ≥ 3 live births). While the crude overall difference in preterm birth rates between the two occupational groups was only 1.5 %, the overall difference standardised according to age and number of live births was 2.3 %. Taking age and number of live births into account, the differences between preterm birth rates in certain subgroups can substantially exceed the overall difference between occupational categories. In women ≥ 40 with ≥ 4 live births, unskilled labourers have an 8.2 % higher rate of preterm births (13.8 vs. 5.6 %). Conclusions: When analysing the influence of maternal socio-economic status (occupation) on preterm birth rates it is important to take account of confounding factors such as age and number of live births. The rates of preterm delivery presented here may serve as an aid in counselling women on the risk of preterm birth.


      
        
Zusammenfassung

        

          
Hintergrund und Fragestellung: Sozioökonomischer Status, beschrieben durch den mütterlichen Beruf, sowie Alter und Parität beeinflussen die Frühgeborenenrate. Ziel dieser Arbeit war eine Untersuchung des Einflusses von Beruf, Alter und der Anzahl der Lebendgeburten auf die Frühgeborenenrate sowie der Interaktion dieser Faktoren. Material und Methode: Es wurden Daten von 2 130 584 Einlingsschwangerschaften der deutschen Perinatalerhebung von 1995–2000 untersucht. Frühgeborenenraten, aufgeschlüsselt nach Alter und Anzahl der Lebendgeburten, wurden für die Gesamtpopulation berechnet und auch für 2 (von 7) in der deutschen Perinatalerhebung verschlüsselten mütterlichen Berufskategorien, „un-/angelernte Arbeiterinnen“ und „höhere/leitende Beamte, höchst qualifizierte Angestellte und Selbstständige mit größerem Betrieb (inkl. freie Berufe)“. Differenzen zwischen den Frühgeborenenraten in diesen Berufsgruppen wurden ermittelt und nach Alter und Parität standardisiert. Ergebnisse: Die Frühgeborenenraten betrugen 7 % (Gesamtpopulation), 7,8 % (un-/angelernte Arbeiterinnen) und 6,3 % (höhere/leitende Beamte usw.). Das mütterliche Alter und die Anzahl der Lebendgeburten hatten einen 2-phasigen Einfluss auf die Frühgeborenenrate. Frühgeborenenraten waren am geringsten für 25–29-Jährige (höher für jüngere und ältere Frauen) und für Zweitgebärende (höher für Primiparae und Frauen mit ≥ 3 Lebendgeburten). Ohne Standardisierung betrug die Differenz der Gesamtfrühgeborenenraten der beiden Berufsgruppen 1,5 %. Nach Standardisierung bez. Alter und Anzahl der Lebendgeburten betrug die Differenz 2,3 %. Unter Berücksichtigung von Alter und Anzahl der Lebendgeburten waren die Unterschiede zwischen den Frühgeborenenraten der beiden Berufsgruppen z. T. bedeutend höher als die Differenz der Gesamtfrühgeborenenraten. Bei Frauen ≥ 40 Jahre mit ≥ 4 Lebendgeburten hatten un-/angelernte Arbeiterinnen eine um 8,2 % höhere Frühgeborenenrate als höhere/leitende Beamte usw. (13,8 vs. 5,6 %). Schlussfolgerungen: Bei einer Analyse des Einflusses des sozioökonomischen Status der Mutter (Berufstätigkeit) auf die Frühgeborenenrate ist es wichtig, Confounder wie z. B. mütterliches Alter und Anzahl der Lebendgeburten zu berücksichtigen. Die hier vorgestellten Frühgeborenenraten können bei der Beratung von Schwangeren Hilfestellung leisten.


      

Key words

preterm birth - maternal occupation - age - parity - confounding factors




Schlüsselwörter

Frühgeborenenrate - mütterlicher Beruf - Alter - Parität - Confounder






References


	
[bookmark: R201-1]1 
              Saigal S, Doyle L W. 
              An overview of mortality and sequelae of preterm birth from infancy to adulthood. 
              Lancet. 
              2008; 
              371 
              261-269 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-2]2 
              Khashu M, Narayanan M, Bhargava S et al. 
              Perinatal outcomes associated with preterm birth at 33 to 36 weeks' gestation: a population-based cohort study. 
              Pediatrics. 
              2009; 
              123 
              109-113 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-3]3 
              Teig N, Wolf H G, Bücker-Nott H J. 
              Mortalität bei Frühgeborenen < 32 Schwangerschaftswochen in Abhängigkeit von Versorgungsstufe und Patientenvolumen in Nordrhein-Westfalen. 
              Z Geburtshilfe Neonatol. 
              2007; 
              211 
              118-122 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-4]4 
              Mangham L J, Petrou S, Doyle L W et al. 
              The cost of preterm birth throughout childhood in England and Wales. 
              Pediatrics. 
              2009; 
              123 
              e312-e327 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-5]5 
              Voigt M, Straube S, Fusch C et al. 
              Erhöhung der Frühgeborenenrate durch Rauchen in der Schwangerschaft und daraus resultierende Kosten für die Perinatalmedizin in Deutschland. 
              Z Geburtshilfe Neonatol. 
              2007; 
              211 
              204-210 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-6]6 
              Schoenfisch A L, Dement J M, Rodríguez-Acosta R L. 
              Demographic, clinical and occupational characteristics associated with early onset of delivery: findings from the Duke Health and Safety Surveillance System, 2001–2004. 
              Am J Ind Med. 
              2008; 
              51 
              911-922 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-7]7 
              Morgen C S, Bjørk C, Andersen P K et al. 
              Socioeconomic position and the risk of preterm birth – a study within the Danish National Birth Cohort. 
              Int J Epidemiol. 
              2008; 
              37 
              1109-1120 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-8]8 
              Bell J F, Zimmerman F J, Diehr P K. 
              Maternal work and birth outcome disparities. 
              Matern Child Health J. 
              2008; 
              12 
              415-426 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-9]9 
              Zeka A, Melly S J, Schwartz J. 
              The effects of socioeconomic status and indices of physical environment on reduced birth weight and preterm births in Eastern Massachusetts. 
              Environ Health. 
              2008; 
              7 
              60 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-10]10 
              Jahromi B N, Husseini Z. 
              Pregnancy outcome at maternal age 40 and older. 
              Taiwan J Obstet Gynecol. 
              2008; 
              47 
              318-321 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-11]11 
              Voigt M, Rochow N, Zygmunt M et al. 
              Risks of pregnancy and birth, birth presentation, and mode of delivery in relation to the age of primiparous women. 
              Z Geburtshilfe Neonatol. 
              2008; 
              212 
              206-210 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-12]12 
              Briggs M M, Hopman W M, Jamieson M A. 
              Comparing pregnancy in adolescents and adults: obstetric outcomes and prevalence of anemia. 
              J Obstet Gynaecol Can. 
              2007; 
              29 
              546-555 
            





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-13]13 
              Delpisheh A, Brabin L, Attia E et al. 
              Pregnancy late in life: a hospital-based study of birth outcomes. 
              J Womens Health (Larchmt). 
              2008; 
              17 
              965-970 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-14]14 
              Salihu H M, Lynch O, Alio A P et al. 
              Obesity subtypes and risk of spontaneous versus medically indicated preterm births in singleton and twins. 
              Am J Epidemiol. 
              2008; 
              168 
              13-20 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-15]15 
              Hacini Afroukh N, Burguet A, Thiriez G et al. 
              Very preterm birth: should we be interested in maternal pre-pregnancy body mass index?. 
              Arch Pediatr. 
              2008; 
              15 
              1068-1075 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-16]16 
              Voigt M, Straube S, Zygmunt M et al. 
              Obesity and pregnancy – a risk profile. 
              Z Geburtshilfe Neonatol. 
              2008; 
              212 
              201-205 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-17]17 
              Voigt M, Zygmunt M, Henrich W et al. 
              Analysis of subgroup of pregnant women in Germany 16th communication: morbid obesity: pregnancy risks, birth risks and status of the newborn. 
              Geburtsh Frauenheilk. 
              2008; 
              68 
              794-800 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-18]18 
              O'Leary C M, Nassar N, Kurinczuk J J et al. 
              The effect of maternal alcohol consumption on fetal growth and preterm birth. 
              BJOG. 
              2009; 
              116 
              390-400 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-19]19 
              Hoyme U B, Möller U, Saling E. 
              Ergebnisse und mögliche Konsequenzen der Thüringer Frühgeburtenvermeidungsaktion 2000. 
              Geburtsh Frauenheilk. 
              2002; 
              62 
              257-263 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-20]20 
              Voigt M, Olbertz D, Fusch C et al. 
              Zum Einfluss von vorausgegangenen Schwangerschaftsabbrüchen, Aborten und Totgeburten auf die Rate Neugeborener mit niedrigem Geburtsgewicht und Frühgeborener sowie auf die somatische Klassifikation der Neugeborenen. 
              Z Geburtshilfe Neonatol. 
              2008; 
              212 
              5-12 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R201-21]21 
              Voigt M, Henrich W, Zygmunt M et al. 
              Is induced abortion a risk factor in subsequent pregnancy?. 
              J Perinat Med. 
              2009; 
              37 
              144-149 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar









[bookmark: SIG1]PD Dr. Dr. Manfred Voigt



Institute for Perinatal Auxology
Klinikum Südstadt




Südring 76




18059 Rostock




Email: manfred.voigt@kliniksued-rostock.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.84.202.224
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  