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Korrespondenzen.

Die Dermatologie und das Hamburger Institut fiir
klinische Pharmakologie.

Von Stephan Karl Mayer in Mainz.

Die Einrichtung eines Institutes fiir klinische Pharmakologie
(Brauer, D. m. W. Nr.16) wird von allen denen begriiBt
werden, die die schematische Anwendung der von der Indu-
strie gelieferten Medikamente als den Niedergang der -eigent-
lichen Kuust zu theilen ansehen. Dem Dermatologen erscheiut
es als eine Naturnotwendigkeit, daf gerade in Hamburg, der Wir-
kungsstitte Unnas und seiner Schiiler, der Bann gebrochen und
die Briicke zwischen Klinik und Pharmakologie geschlagen werdeu
soll. In unserer Disziplit besteht fiir ein solches Forschungsinstitut
ein besonderes Bediirfnis, denu hier werden von den alten Volks-
mitteln bis zu den Erzeuguissen der kompliziertesten Laboratoriums-
verstiche alle Medikamente noch in reichlichem, mauchmal will es
scheinen iiberreichlichem AusmaBe verwaudt. Da tite es doch ein-
mal dringend uot, zu sichten und zuzuseheu, was an manchem iiber-
kommenen, langatmigen Rezept unwesentlich und- entbehrlich ist uud
was fiir Sonderiudikationen zu stellen sind bei Mitteln, die heute
ganz promiscue gebraucht werden. Trotzden:t das Unnasche Ge-
biude einer rationellen Therapie errichtet ist, fehlt es doch — wenig-
stens in der dermatologischen Literatur — vollstindig am Ausbau
seiner Lehre von der feiuen Rezeptierkuust. In den gebriuchlichen
Hand- uud Lehrbiiclier, und in “den hautirztlichen Zeitschriften be-
kommt man hdchstens cin Rezept oder Fabrikat als wirksam ange-
priesei. Wer hat sich aber — anfier Unna — die Miihe genommen,
die Wirkungsweise der einzelnen Bestandteile des Rezeptes oder
den Grund, warum sie gerade so uud nicht anders zusammengestellt
sind, zu erforschen? Heute scheinen die Fabriken mit ihren groBen
Laboratorien den Kliuiker ganz von der Einsicht in den Wirkuugs-
mechanismus der Medikameute abzuschlieBen.

Das darf in der Dermatologie uicht so 'weiter gehen, nicht nur,
weil wir uus, wie gesagt, des groBten pharmakologisclien Apparats
bedienen, soudern weil auch an der offen zutageliegeuden Haut
diese Studien am chesten systematisch -ausgefithrt werden koénnen.
Eiuer der fithrenden Geister der heutigen Aerzte und Forscher hat
mir zwar die Unmoglichkeit erkldrt, von der tierischen Haut und
ihren Reaktionen einen Schluff auf die menschliche zu machen, aber
trotzdent ziehen doch die Chemiker, ohue diese Bedeuken zu teilen,
ihre Schliisse und konnen sie ziehen, solange sie dem Arzt ohne dessen
wissenschaftliche Kontrolle wahllos alles zur klinischen Erprobuug
vorsetzen konnen. Um dem Uebelstand zu steuern, miite der
Dermatologe, statt sich der oft wenig fruchtbaren Beschreibung sel-
tener und selteuster Hautkrankheiten hinzugeben, im Experimeut
die Physiologie, und ganz besonders diec vergleichende Plivsiologie
der Haut studieren. Ein Anfang ist dazu in Hellers vergleichender
Pathologie gemacht; aber wer hat sie gelesen, und waun wird iu
einer dermatologischen Arbeit Bezug darauf geuomnien?

Zur Abhilfe ist es deshalb m. E. notwendig, daB in deni uenen
Institut fiir klinische Pharmakologie in Hamburg ecine besoudere
dermatologische Abteilung errichtet wird und daB die auderen Uui-
versititen bald Hamburgs Beispiel folgeu.
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