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Stellungnahme zu vorstehender Erwiderung.
Von H. Winternitz.

Stejskal lehnt nicht nur meine Methode zur Priifung der
perkutanen Fettresorption vermittels jodierter Fette ab,
sondern versucht dariiber hinaus meine fritheren Untersuchungen
iiber die subkutane Fetternihrung zu entwerten. Dabei
iibersieht er, dafl das vom Ort der Injektion in die Gewebsliicken und
-spalten des Korpers abgewanderte Fett erst dann verbrannt werden
kann, wenn es resorbiert worden ist. Noch nach Monaten findet man
in den interstitiellen Geweben rahmartigz emulgiertes Fett, dessen
Analyse ohne weiteres erkennen lifit, daB3 es sich um das injizierte,
jodierte Oel, nicht aber um assimiliertes Gewebsfett handelt. Diese
auBlerordentlich langsame Resorption hingt. jedoch nicht mit der
Jodierung des Fettes zusammen, denn ganz das Gleiche gilt auch fiir
natiirliche, nichtjodierte Oele, nur da man dabei auf den be-
quenien Indentititsnachweis mit Hilfe des organisch gebundenen Jods
verzichten muf}. Stejskal hilt es, indem er sich auf Lloyd
Mills beruft, fiir erwiesen, da mindestens 10mal gréfiere Mengen
von subkutan injiziertem Fett verbrannt werden, als ich nach meinen
Jodzahlen eingeschitzt habe, und gelangt so wieder zu einer An-
erkennung der subkutanen Fetterndhrung im Sinne von Leube.
Frither las man es freilich anders: Wir machten, heifit es bei Latzel
und Stejskall), vor 2 Jahren vereinzelte Versuche bei schweren
Ernghrungsstérungen usw., durch Oelinjektionen eine Verbesserung
des Ernihrungszustandes zu schaffen. ,Die subkutane Ver-
abreichung wurde wegenvolligen Versagenseiner
Resorptionsofort verlassen“ (auch im Origimai-gesperrt!).

Die Beziehungen zwischen Jodfettverbrennung und Jodausschei-
dung sind von mir in verschiedenen Arbeiten ausfiibrlich und unter
Beriicksichtigung der Jodstapelung im Koérper besprochen worden;
auf Grundlage der von Stejskal gegebenen Darstellung, die
Jodipin bei subkutaner und interner Zufuhr, Jod-
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kalisalben und Jodthion (Dijodhydroxypropan!)
u. a. kritiklos zusammenwirft, ist eine Diskussion unmoglich.

Am auffslligsten erscheinen die Angaben -Stejskals iiber das
Auftreten von Jod im Harn innerhalb 5—10 Stunden nach Einreibung
von 10%igem Jodipin und die von ihm mitgeteilten quantitativen
Jodbestimmungen. Hier steht Behauptung gegen Behauptung, da wir
selbst, von Sessous sowie von Bernhardt und Strauch ganz
abgesehen, auch bei Verwendung weit gréBerer Jodfettmengen
(innerhalb 6 Tagen wurden 480 g 5%ig jodiertes Oel eingerieben)
nie Jod im Harn nachweisen konnten.

Aehnliche Unstimmigkeiten ergeben sich fiir die Frage der
Zuckerresorption durch die Haut Stejskal sucht
den negativen Ausfall des Rohrzuckernachweises im Harn mit einem
ferinentativen Abbau des Rohrzuckers in der Haut zu erkliren, was
ganz ausgeschlossen ist, zumal bei unseren Versuchen an einzelnen
Tagen bis zu 70 g Rohrzucker in Form einer Dinutronsalbe einge-
rieben wurden. Bleiben also noch die Versuche mit Milchzucker, die
wir in unserer Arbeit aus bestimmten Griinden gar nicht heran-
gezogen haben. Ich trage aber um so weniger Bedenken, das Ver-
saumte nachzuholen, als unsere Versuche einwandfrei
zeigen, daB Milchzucker ebensowenig wie Rohr-
zucker von der Haut resorbiert wird. i

Im ersten Versuch wurden am 1. und 4. Tag je 100 g einer ad hoc
hergestellten Milchzuckerdinutronsalbe (insgesamt 80 ‘g Milchzucker)
in mehreren Portionen eingerieben, ebenso im zweiten Versuch an
4 aufeinanderfolgenden Tagen tiglich 200 g der genannten Salbe (ins-
gesamt also 320 g Milchzucker!). Weder im Harn der Versuchs-
perioden noch der mehrtéigigen Nachperioden war Milchzucker nach-
weisbar.

Bei dieser Sachlage sehe ich keine Mdglichkeit einer Verstindi-
gung und stelle die vollig gegensitzlichen Versuchsergebnisse in
aller Ruhe der Nachpriifung von unbeteiligter Seite anheim. Wenn
sich Stejskal schliellich auf die praktische Erprobung - seiner
Methode beruft, der das letzte Wort gehort, so kann ich ihm ausnahms-
weise einmal zustimmen, aber ich bin iberzeugt, daff die
Praxis friither als eine Fortsetzung dieser Pole-
mik die ,Erndihrung durch die Haut“ in jedweder
Form ad absurdum fiithren wird.
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