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Zusammenfassung

        
Die Anwendung von Biguaniden in der oralen Diabetestherapie wird durch das Auftreten dosisabhängiger gastrointestinaler Nebenerscheinungen limitiert. Eine neue Zubereitungsform des Butylbiguanid (Silubin®-Retard), bei der weniger Substanz pro Zeiteinheit im Darm freigesetzt und resorbiert wird, wurde 230 Diabetikern verabreicht. Dabei ließ sich — besonders bei einer vergleichenden Analyse an Patienten, die vorher gewöhnliches Silubin erhalten hatten, — feststellen, daß bei Verwendung von Silubin-Retard mit Unverträglichkeitserscheinungen erst bei erheblich höherer Dosierung zu rechnen ist. Auf diese Weise ist es möglich, mehr Butylbiguanid zu verabreichen, einen stärkeren blutzuckersenkenden Effekt zu erzielen und somit eine größere Patientenzahl der oralen Diabetestherapie zuzuführen. Die Möglichkeiten der kombinierten Applikation von Insulin und Biguaniden werden an klinischen Beispielen demonstriert.


      
        
Summary

        
The use of the biguanides in the treatment of diabetes is limited by the occurrence of gastrointestinal side-effects which are dose-dependent. A new method of preparing butylbiguanide, so that less of it is released in the gastrointestinal tract per unit time and therefore more, slowly absorbed, was tested in 230 diabetics. “Silubin-Retard” was found to give rise to gastrointestinal side-effects only in high doses (consecutive trials in the same patients). It is thus possible to administer more butylbiguanide and increase its hypoglycaemic effect. More patients will therefore be able to be placed on oral antidiabetic treatment. The possible combined application of insulin and biguanide is illustrated.


      
        
Resumen

        

          
Sobre el empleo de una forma retardada de butilbiguanida en el tratamiento oral de la diabetes
        



        
El empleo de biguanida en el tratamiento oral de la diabetes está limitado por la aparición de efectos secundarios gastrointestinales dependientes de la dosis. Un nuevo preparado de butilbiguanida (silubin® retardado), del cual se libera y reabsorbe en el intestino menos substancia por unidad de tiempo, fue suministrado a 230 diabéticos. Además, se pudo comprobar, especialmente en un análisis comparativo en enfermos que habían recibido anteriormente silubin normal, que en la administración de silubin retardado hay que contar con síntomas de intolerancia sólo en una dosificación considerablemente alta. De esta manera es posible suministrar más butilbiguanida, lograr un fuerte efecto descendiendo la glucemia y, por tanto, aportar un número mayor de enfermos con tratamiento oral diabético. Las posibilidades de la aplicación combinada de insulina y biguanida se demuestran con ejemplos clínicos.
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