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Zusammenfassung

        
Der alternde Kraftfahrer wird durch eine Zunahme der Blendempfindlichkeit infolge vermehrter Streulichtbildung und durch eine verminderte Anpassungsfähigkeit an die Dunkelheit behindert. Die Abnahme der Akkommodationsbreite und -geschwindigkeit erschwert das Ablesen der Skalen. Die Beweglichkeit und Feineinstellung der Augenmuskeln zeigt typische Altersveränderungen. Die Abnahme der Beweglichkeit der Halswirbelsäule schränkt das Blickfeld ein. Die typischen Alterserkrankungen grauer und grüner Star werden hinsichtlich ihrer Bedeutung für den Verkehr kurz gestreift.


      
        
Summary

        
The elderly car-driver is more sensitive than the younger one to glare as a result of increased light-scatter and of diminished dark-adaptation. Diminished accomodation (both as to degree and speed) makes it more difficult for the elderly driver to read the car speedometer. Mobility and fine adjustment of the eye muscles also deteriorates with age. Furthermore, decrease in the mobility of the cervical vertebral column diminishes the range of vision. Special problems in relation to glaucoma and cataract are discussed.


      
        
Resumen

        

          
Problemas geriátricos del tráfico desde el punto de vista del oftalmólogo
        



        
El conductor de automóvil que envejece se ve impedido por la excesiva sensibilidad al deslumbramiento, como consecuencia de originarse en los medios transparentes del ojo una mayor proporción de luz dispersa, y por la disminuída capacidad de acomodación a la oscuridad. La disminución de la amplitud de acomodación y de la velocidad de acomodación dificulta la lectura de los indicadores. La motilidad y la fina regulación de los músculos oculares muestran típicas alteraciones seniles. La disminución de los movimientos de la columna cervical limita el campo visual. El autor trata someramente de la catarata y del glaucoma, típicas afecciones seniles, en lo que hace referencia a su importancia para los conductores de automóvil.
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