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Zusammenfassung

        
In unserem Krankengut wurden 40 Diabetiker (24 Frauen), die das 45. Lebensjahr nicht überschritten hatten, klinisch und radiologisch auf eine Osteopathie untersucht. Bei 13 Fällen konnte eine mittel- bis hochgradige Osteopathie festgestellt werden, die praktisch schmerzlos verlief. Zwölf von diesen 13 Fällen hatten eine Diabetesdauer über 15 Jahre. Dieser Zeitfaktor, der für die Osteopathiegenese bedeutungsvoll erscheint, zeigt damit ein analoges Verhalten zur Entwicklung der übrigen diabetischen Spätkomplikationen. Aus den Befunden ergibt sich, daß die Osteopathie im Zusammenhang mit dem Diabetes unter den Spätkomplikationen relativ früh in Erscheinung treten kann. Weshalb sich jedoch nur bei einem Teil der Diabetiker eine Osteopathie entwickelt, bedarf der weiteren Klärung.


      
        
Summary

        
Clinical and radiological examination was made in 40 diabetics (24 women) of 45 years or less. In 13 there was moderate to marked osteopathy, which in almost all instances had not caused pain. 12 of these had had diabetes for more than 15 years. This time factor, which appears to be important in the genesis of osteopathies, is analogous to the development of the other known complications of diabetes. It must therefore be assumed that the incidence of osteopathy must be fairly high, but the reason why it occurs in only relatively few diabetics remains unexplained.


      
        
Resumen

        

          
Exploraciones esqueléticas en diabéticos de hasta 45 años de edad
        



        
En nuestra casuística fueron explorados clínica y radiológicamente sobre la existencia de una osteopatía 40 diabéticos (24 mujeres) que aún no habían sobrepasado los 45 años de edad. En 13 casos pudo comprobarse una mediana a intensa osteopatía, la cual transcurría prácticamente sin dolor. En 12 de estos 13 casos duraba la diabetes más de 15 años. Este factor tiempo, que parece importante para la génesis de la osteopatía, muestra así un comportamiento análogo en el desarrollo de las restantes complicaciones diabéticas tardías. De los hallazgos resulta que la osteopatía en relación con la diabetes puede dar síntomas relativamente precoces entre las complicaciones tardías. Puesto que, no obstante, sólo en una parte de los diabéticos se desarrolla una osteopatía, se necesitan más aclaraciones.
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