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Zusammenfassung

        
An zehn Hypertonikern, davon fünf mit schwerer chronischer Niereninsuffizienz, wurde das Verhalten der Inulin- und PAH-Clearance nach kurzdauernder Behandlung mit St 155 [2-(2,6-Dichlorphenylamino)-2-imidazolin-hydrochlorid] untersucht. In fünf Fällen wurde eine signifikante Abnahme der Inulinclearance und in drei Fällen der PAH-Clearance beobachtet. Bei insgesamt 17 Personen wurde die Wirkung auf den erhöhten arteriellen Blutdruck geprüft. Bei 14 Patienten kam es zu einer deutlichen Abnahme des systolischen Druckes. An Nebenwirkungen wurden nur leichte Müdigkeit (viermal), orthostatische Symptome (dreimal), die nach vorübergehender Dosisherabsetzung verschwanden, und Mundtrockenheit (einmal) festgestellt. Als wirksame Erhaltungsdosis erwiesen sich dreimal 75 γ St 155 pro Tag.


      
        
Summary

        
The effects of St 155 (2-[2,6-dichlorophenyl-amino]-2-imidazoline hydrochloride), a new anti-hypertensive drug, on glomerular filtration (inulin clearance) and on renal plasma flow (p-aminohippuric acid clearance) were studied in 10 hypertensive patients, five of them with severe renal insufficiency. A significant fall in inulin and paraaminohippuric acid clearance was observed in five and three cases respectively. Tests of the hypotensive effects of the drug in 17 patients with arterial hypertension showed a marked fall in diastolic pressure in 14 cases. Side-effects were: slight fatigue (4), orthostatic symptoms which subsided after temporary reduction of the dosage (3), and dryness in the mouth (one). Treatment with St 155 lasted on average 11 days. The initial doses were 150 γ up to a maximum of 450 γ per day. Maintenance doses of 75 γ three times per day proved adequate.


      
        
Resumen

        

          
Prueba terapéutica y exploraciones sobre la función renal con una nueva substancia hipotensora (St 155)
        



        
En diez hipertensos, cinco de ellos con insuficiencia renal crónica grave, fue explorado el comportamiento del clearance de inulina y PAH tras un tratamiento de corta duración con St 155 [clorhidrato de 2-(2,6-diclorofenilamino)-2-imidazolin]. En cinco casos fue observada una disminución significativa del clearance de inulina y en tres casos del de PAH. La acción sobre la presión sanguínea arterial alta fue probada en un total de 17 personas. En 14 pacientes sobrevino una disminución clara de la presión sistólica. Como efectos secundarios sólo se comprobó cansancio ligero (cuatro casos), síntomas ortostáticos (tres casos), que desaparecieron tras reducción transitoria de la dosis, y sequedad de boca (un caso). Como dosis eficaz de mantenimiento resultó tres veces 75 γ de St 155 por día.
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