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Zusammenfassung

        
Das Rauwolfia-Alkaloid Raubasin (Lamuran®) wurde an zwei getrennten Gruppen von zusammen 31 Stoffwechsel stabilen Diabetikern auf eine mögliche Beeinflussung des Kohlenhydratstoffwechsels überprüft. Es fand sich in beiden Gruppen eine statistisch gesicherte Senkung der Blutzuckerwerte, die im zweiten Kollektiv zusätzlich erfaßten Harnzuckerausscheidungen gingen entsprechend dem Abfall der Blutzuckerwerte zurück. Nach den mitgeteilten Befunden kann eine ungünstige Wirkung auf den Kohlenhydratstoffwedisel durch Raubasin ausgeschlossen werden. Die Befunde sind primär im Sinne einer weiteren günstigen Beeinflussung des Kohlenhydratstoffwechsels durch die stationäre Behandlung zu deuten. Ein zusätzlicher günstiger Effekt von Raubasin auf den Kohlenhydratstoffwechsel erscheint unter Berücksichtigung der insgesamt vorliegenden Ergebnisse möglich. Die Befunde werden daher zur Zeit mit entsprechenden Kontrollen überprüft.


      
        
Summary

        
The Rauwolfia alkaloid raubasin was tested in two groups of hospitalized diabetic patients (31 cases) for its effects on the carbohydrate metabolism. Administration of the drug was followed by a statistically significant fall in blood sugar and a corresponding reduction in urinary sugar excretion. Although the observed effects are primarily attributable to external factors (surveillance and rest in hospital) a sympatheticolytic effect of the drug resulting in increased blood flow to the muscles may play a part.


      
        
Resumen

        

          
Investigaciones sobre el influjo del raubasin sobre el metabolismo de los hidratos de carbono en diabéticos
        



        
Las posibles influencias del alcaloide de la rauwolfia raubasin (Lamuran®) fueron probados en dos grupos distintos de un total de 31 diabéticos estables. Se encontró en los dos grupos una disminución estadísticamente segura de la glucemia. Los valores de la eliminación de glucosa en orina, también determinados en el segundo colectivo, se redujeron proporcionalmente a las disminuciones de los valores glucémicos. Según los resultados obtenidos puede excluirse una desfavorable acción del raubasin sobre el metabolismo de los hidratos de carbono. Los resultados se realzan primariamente en el sentido de una más amplia y favorable influencia en el metabolismo hidrocarbonado por el tratamiento hospitalario. Un efecto adicional más favorable del raubasin sobre el metabolismo hidrocarbonado aparece a la vista de los resultados totales presentados como posible. Los resultados deberán ser comprobados, por ello, con los correspondientes controles.
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