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Diskussion

Extremitätenarterien



Zufällige Lungenembolie bei ambulanten Patienten mit tiefer Venenthrombose
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Auswirkungen einer tiefen Venenthrombose können von fast symptomlos bis zum Tod reichen. Die Lokalisation der Thrombose kann sehr unterschiedlich sein. Die meisten Studien zur Lungenembolie werden jedoch mit Patienten mit bekannten Risikofaktoren durchgeführt. Die Autoren möchten jedoch mehr Informationen zu Patienten erhalten, welche nur ambulant medizinisch betreut werden. Bei ihnen tritt die Lungenembolie zufällig auf.
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Beinvenenthrombosen führen häufig zu Lungenembolien. Häufig haben betroffene Patienten bekannte Risikofaktoren. Es gibt jedoch auch zufällig auftretende Lungenembolien. Die Autoren untersuchten bei ambulant betreuten Patienten das Auftreten von tiefen Beinvenenthrombosen und evtl. folgenden Lungenembolien. Knapp 60 % der Untersuchten zeigte eine Lungenembolie. Die Autoren wollen das Bewusstsein für diese, oft symptomlosen, Fälle erhöhen.
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