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Aktuell

Extremitätenvenen



Verschluss der V. saphena magna mit Cyanoacrylat im Vergleich zur RFA
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Die Behandlung der chronischen venösen Insuffizienz mit minimal invasiven thermischen Verfahren wie der Radiofrequenzablation (RFA) und der endovenösen Laserablation erfordern eine Tumeszenzanästhesie. Beim venösen Verschluss mittels Cyanoacrylatkleber (CAC) ist sie nicht erforderlich. Die Studie verglich Effektivität, Sicherheit und klinisches Outcome der Behandlung inkompenter V. saphena magna mit RFA oder venösem Verschluss mittels CAC.

      
[bookmark: BX125-1]


[bookmark: N10652]Fazit



Nach ihrer Studie erwiesen sich laut Alhewy et al. beide Verfahren bei ähnlichen Verschlussraten als sicher und effektiv zur Therapie variköser Venen. Die Häufigkeit unerwünschter Ereignisse erschien bei der CAC-Therapie geringer außerdem erforderte sie keine Tumeszenzanästhesie. Der Patientenkomfort war höher und ermöglichte eine schnelle Wiederaufnahme normaler Aktivitäten. Die Autoren halten größere Studien mit längerer Nachverfolgung zur Bestätigung ihrer Ergebnisse für erforderlich.
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