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Aktuell

Extremitätenvenen



Mechanische Thrombektomie bei tiefen Venenthrombosen: erfolgreich und sicher
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Thrombosen der tiefen Beinvenen können, wenn sie unbehandelt bleiben, zu chronischen Schmerzen, Ulzerationen und Beeinträchtigungen bei Alltagsaktivitäten führen, schlimmstenfalls drohen Lungenembolien. Die Standardbehandlung im Akutfall besteht in einer Antikoagulation, die aber bei bis zu der Hälfte der Betroffenen wirkungslos bleibt; in der Folge kann sich ein postthrombotisches Syndrom entwickeln.
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Bei tiefen Bein- und Beckenvenenthrombosen führt die Thrombektomie mithilfe des ClotTriever-Systems bis Monat 6 zu anhaltend guten Ergebnissen, fassen die Autoren zusammen, sowohl was ein postthrombotisches Syndrom betraf als auch im Hinblick auf Schmerzen und die allgemeine gesundheitsbezogene Lebensqualität. Die Nachbeobachtung der Behandelten läuft über insgesamt 2 Jahre, sodass weitere zukünftige Daten zu erwarten sind.
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