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Intensivmedizin: KI-Tool zur Einschätzung des Krankheitsschweregrads
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Komorbidität, Gebrechlichkeit und verminderte kognitive Funktionen gehen bei Patient*innen ab 65 Jahren bei akuten medizinischen Ereignissen mit einem höheren Sterberisiko einher. Da eine frühzeitige und genaue Beurteilung des Schweregrads der Erkrankung in diesen Fällen Ärzt*innen bei der Therapieplanung helfen kann, haben Liu et al. mit ELDER-ICU ein neues KI-Beurteilungs-Tool für ältere Intensivpatient*innen entwickelt.
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In dieser retrospektiven Studie mit Intensivpatient*innen ab 65 Jahren konnte mithilfe des KI-Tools ELDER-ICU das Risiko der Krankenhausmortalität anhand routinemäßig erfasster klinischer Merkmale zuverlässig eingeschätzt werden. Obgleich eine prospektive Validierung dieses Modells noch aussteht, könnte ELDER-ICU die rechtzeitige Prognose einer zu erwartenden Verschlechterung des Gesundheitszustands in Zukunft deutlicher leichter machen.
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