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SIH: Bern-Score korreliert nicht mit der Klinik
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Bei Patienten mit spontaner intrakranieller Hypotension (SIH) stellt der orthostatische Kopfschmerz eines der Leitsymptome dar. Darüber hinaus findet sich in den meisten Fällen ≥ 1 pathologischer Befund in der Schädel-MRT. Diese MRT-Befunde können mithilfe des Bern-Scores quantifiziert werden; je höher die Punktzahl, desto ausgeprägter sind die bildgebende Veränderungen.
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Nach diesen Daten kann der Bern-Score bei spontaner intrakranieller Hypotension nicht zur Beurteilung der Schwere der klinischen Symptomatik herangezogen werden, fassen de Autoren zusammen. Daher sollte weiter nach validen Parametern gesucht werden, die mit dem Ausmaß der prätherapeutischen Symptomatik und dem posttherapeutischen Outcome in Beziehung stehen.
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