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Mentale Gesundheit von Studierenden der Veterinärmedizin in Österreich

Das Tiermedizinstudium ist mit höheren Risiken für die psychischen Gesundheit assoziiert als andere Studiengänge, das zeigen verschiedene Untersuchungen. Die Gründe hierfür sind noch nicht
        hinreichend geklärt. Man geht jedoch davon aus, dass die hohen Anforderungen im Studium zu wenig durch bewusste Strategien der Anpassung aufgefangen oder durch entsprechende
        Freizeitaktivitäten ausgeglichen werden.
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