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Aktuell

Dialysezugänge



Schlechtere Outcomes nach AV-Fistel bei funktionell beeinträchtigten Patienten
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Patienten mit funktioneller Beeinträchtigung, die etwa auf Gehhilfen angewiesen sind oder Unterstützung bei Alltagsaktivitäten benötigen, weisen nach einer ganzen Reihe von Operationen schlechtere Ergebnisse auf. Dazu gehören beispielweis postoperative Komplikationen, aber auch Todesfälle. Wie das ganz speziell nach Anlage einer AV-Fistel zur Dialyse aussieht, hat nun ein Team aus Boston untersucht.

      



Fazit



Patienten mit eingeschränkter Gehfähigkeit und solche, die auf Hilfe bei Alltagsaktivitäten angewiesen sind, werden nach Anlage einer AV-Dialyse-Fistel innerhalb von 3 Monaten häufiger wieder in die Klinik eingewiesen, und ihre Sterblichkeit innerhalb von 5 Jahren nach dem Eingriff ist deutlich höher, so die Autoren. Diese Daten lassen sich relativ einfach im Rahmen der üblichen Visiten erfragen und könnten Operateuren als Hilfestellung bei der Aufklärung von Patienten über ihre Prognose helfen.
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