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Karotis-Endarteriektomie: Duplex-Ultraschall versus moderne Bildgebung
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Die Autoren überprüfen sowohl die perioperativen als auch die langfristigen Ergebnisse einer Karotis-Endarteriektomie (CEA) bei Patienten mit einer asymptomatischen Stenose der Karotisbifurkation. Sie vergleichen die Ergebnisse von Patienten, bei denen eine CEA aufgrund einer alleinigen Duplexsonografie erfolgte, mit den Ergebnissen von Patienten, bei denen moderne Bildgebungsverfahren zur Anwendung kamen.

      



Fazit



Eine CEA kann nach Meinung der Autoren bei einer asymptomatischen Bifurkationsstenose allein aufgrundlage einer Duplex-Sonografie mit einer hohen Sicherheit durchgeführt werden. Sowohl die perioperativen als auch langfristigen Ergebnisse in Bezug auf zerebrale Ischämie und Mortalität sind vergleichbar mit den Ergebnissen einer CEA aufgrund moderner Bildgebungsverfahren. Dies kann zu Kosteneinsparungen und Verringerung von Belastungen durch Strahlung oder jodhaltige Kontrastmittel führen.
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