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Aktuell

Supraaortale Arterien



CEA bei asymptomatischer schwerer Karotisstenose zur Schlaganfallprävention?
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Die aktuelle Relevanz von Studien, die den Empfehlungen zur Karotisendarterektomie (CEA) bei Karotisstenose zugrunde liegen, steht derzeit infrage. Die Ergebnisse laufender prospektiver Studien zur Schlaganfallprophylaxe sind erst in einigen Jahren verfügbar. Chang et al. verglichen in einer aktuellen Kohorte mit asymptomatischer Karotisstenose die Ergebnisse von CEA plus medizinischer Versorgung mit denen bei alleiniger medizinischer Therapie.

      



Fazit



Laut Chang et al. konnten sie mit exakten hochentwickelten Methoden einen kleinen aber signifikanten präventiven Effekt der CEA auf das Auftreten von ipsilateren Schlaganfällen nachweisen. Sie halten allerdings weitere Studien für erforderlich, um Patient/-innen, die potenziell von einer CEA profitieren, genauer identifizieren zu können.
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