
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    hebamme


    
    
    
    



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        Hebamme
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                More About This Journal
              
	
                Editorial Board
              
	
                Media
              
	
                Media
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription Information & Contacts
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Conferences
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Forum Hebammenarbeit
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2023
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2024
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2004
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2024)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
    
      
    
      
        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Geburtshilfe und Frauenheilkunde
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Zeitschrift für Geburtshilfe und Neonatologie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Midwives' work
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Guidebook: Pregnancy/birth
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000024.xml
        

      

    

    

    

    
      
        
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Hebamme 2023; 36(06): 8-10
DOI: 10.1055/a-2160-4713


Studienergebnisse



GBS – ein Überblick der aktuellen
                    Versorgung
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Curr Opin Pediatr. 2023 Apr 1;35(2):223–230.DOI:
                10.1097/MOP.0000000000001223.

Etwa 20 Mio. Schwangere weltweit wurden 2020 positiv auf eine Besiedlung mit
                Streptokokken der Gruppe B (GBS) getestet. Bei einer Infektion der Kinder
                unterscheidet man zwischen dem „Early-onset“
                („EOGBS“, 0–6 Tage postpartal) und dem
                „Late-onset“ („LOGBS“, 7–89 Tage postpartal)
                einer GBS-Infektion. Außerdem erhöht eine GBS-Besiedlung das Risiko
                einer Tot- oder Frühgeburt. Die Autor*innen stellten in ihrem Review
                die verschiedenen Maßnahmen des Screenings auf GBS, die
                Behandlungsstrategien und die Aussicht auf die Verfügbarkeit eines
                Impfstoffes dar und diskutierten Vor- und Nachteile sowie Potenziale.

Zur Identifikation eines erhöhten Risikos einer Besiedlung bzw. dessen
                aktuellen Nachweis gibt es zwei gängige Methoden: das mikrobiologische
                Screening und ein Screening basierend auf Risikofaktoren. Die Konsequenz eines
                positiven Ergebnisses bei beiden Methoden ist die Behandlung mit einem Antibiotikum
                bei Geburtsbeginn. Das mikrobiologische Screening beinhaltet einen vaginalen und
                rektalen Abstrich zwischen der 36. und 37. Schwangerschaftswoche und wird in 35
                Ländern zur Diagnostik durchgeführt. Schwierigkeiten bei der
                Methodik sind falsch-positive Ergebnisse und eine Veränderung der Besiedlung
                von der Testung bis zur Geburt. Daraus resultiert das Risiko einer antibiotischen
                Therapie, ohne das tatsächlich ein erhöhtes Risiko einer
                GBS-Infektion bzw. Übertragung besteht, oder das Fehlen einer Behandlung.
                Beim Screening anhand von Risikofaktoren werden diese identifiziert (z. B.
                Fieber oder ein vorheriges Kind mit einer „EOGBS“) und als Grundlage
                der Behandlung genutzt. Diese Methode ist zwar günstiger, jedoch wird darauf
                hingewiesen, dass fast 40% der „EOGBS“ bei Neugeborenen von
                Müttern auftraten, die keine Risiken aufwiesen. Insgesamt kann eine
                antibiotische Therapie nur das Risiko einer „EOGBS“ erheblich
                reduzieren.

Auch zu einem potenziellen Impfstoff gegen eine GBS-Besiedlung wird geforscht. Dieser
                wird für 2026 bzw. 2030 in Aussicht gestellt, um vor allem sowohl
                „LOGBS“ als auch GBS-assoziierte Tot- und Frühgeburten zu
                reduzieren und gegebenenfalls die Gabe von Antibiotika einzuschränken.




Fazit



Die Aufklärung bezüglich eines Abstrichs auf GBS in der
                    Schwangerschaft fällt sehr unterschiedlich aus. Obwohl der Abstrich
                    selbst bezahlt werden muss, sind sich viele Schwangere nicht bewusst, dass der
                    Test überhaupt durchgeführt wurde, welche Gründe
                    dafür bestehen und welche Konsequenzen sich daraus ergeben. Eine
                    einheitliche Aufklärung und Beratung sollte obligatorisch sein. Eine
                    Übersichtsarbeit, wie die hier vorgestellte, kann für das
                    Gesundheitspersonal hilfreich sein, um Schwangere umfassend zu beraten und in
                    ihrer Entscheidungsfindung zu unterstützen. Die Aussicht auf einen
                    GBS-Impfstoff lässt diverse Fragen aufkommen, die voraussichtlich in der
                    aktuellen und weiteren Forschung behandelt werden.







Marlene Koch
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