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Zusammenfassung

        
Eine Suizidgefährdung bildet häufig den Anlass für eine
                    stationäre psychiatrische Behandlung. Trotz umfangreicher
                    Sicherheitsvorkehrungen und therapeutischer Interventionen kann es zu Suiziden
                    in psychiatrischen Krankenhäusern kommen. Solche sogenannten
                    Kliniksuizide sind selten, aber gerade deshalb schwerwiegend und
                    bedürfen der Aufarbeitung im Rahmen der Fehlerkultur. Vorgestellt wird
                    ein Fall, bei dem ein 91-jähriger suizidaler Patient auf einer offen
                    geführten Station an einem Sonntagvormittag seine Nase mit Watte und
                    Zellstoff verstopfte und durch zusätzliche Behinderung der Mundatmung
                    durch ein Kissen einen Suizid durch Asphyxie beging. Der Fallbericht soll auf
                    diese außergewöhnliche Suizidmethode aufmerksam machen und auf
                    die Möglichkeit, dass in einer psychiatrischen Klinik ein Suizid auch
                    ohne „verbotene“ gefährliche Gegenstände
                    vollendet werden kann.

      

        
Abstract

        
A risk of suicide in the course of a psychiatric disorder will often be answered
                    with an admission for inpatient psychiatric treatment, resulting in a high
                    potential of suicidal behavior on the ward. Despite extensive safety precautions
                    and therapeutic interventions, suicides still occur within psychiatric
                    hospitals. Such incidents, known as inpatient suicides, are rare but
                    significant, necessitating further examination. We present the case of a
                    91-year-old suicidal male patient, who committed suicide on an open ward on a
                    Sunday morning by blocking his nostrils with cotton and tissue and breathing
                    into a pillow, leading to death by asphyxia. The case report aims to draw
                    attention to the possibility of this extraordinary method of suicide,
                    demonstrating that a suicide can be accomplished in a psychiatric hospital even
                    without the use of prohibited dangerous objects.

      


        

Schlüsselwörter

        Kliniksuizid - 
        Asphyxie - 
        Gefährdungsbeurteilung
      


        

Key words

        suicide - 
        inpatient - 
        asphyxia
      






Publication History

Received: 14 March 2023


Accepted: 20 July 2023


Article published online:
06 September 2023



© 2023. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart,
                    Germany


 




	
Literatur


	
1 
          
            Wolfersdorf M. 
          
        Suizid bei stationären psychiatrischen Patienten. Regensburg: Roderer; 1989 





Google Scholar





	
2 
          
            Oberlechner H. 
          
        Der stationäre Suizid an der Abteilung für Psychiatrie und
                    Psychotherapie Klagenfurt – eine 10-Jahres-Bilanz. psychopraxis. neuropraxis 2021; 24: 233-237 DOI: 10.1007/s00739-021-00719-y. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
3 
          
            Fartacek C, 
          
          
            Kunrath S, 
          
          
            Aichhorn W. 
          
          et al. 
        Therapeutic alliance and change in suicide ideation among psychiatric inpatients
                    at risk for suicide. Journal of Affective Disorders 2023; 323: 793-798 DOI: 10.1016/j.jad.2022.12.028. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
4 
          
            Wolfersdorf M, 
          
          
            Vogel R, 
          
          
            Vogl R. 
          
          et al. 
        Suizid im psychiatrischen Krankenhaus. Nervenarzt 2016; 87: 474-482 DOI: 10.1007/s00115-016-0111-3. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
5 Werner-Felber-Institut. Zentrale
                    Erhebung von Kliniksuiziden und -suizidversuchen. Im Internet: www.felberinstitut.de/suiziderhebung/ ; Stand:
                            10.06.2023 





PubMed





	
6 
          
            Hübner-Liebermann B, 
          
          
            Spießl H, 
          
          
            Cording C. 
          
        Patientensuizide in einer psychiatrischen Klinik. Psychiat Prax 2001; 28: 330-334 DOI: 10.1055/s-2001-17775. 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
7 Deutsche Akademie für
                    Suizidprävention. Suizidprävention Deutschland - Aktueller Stand
                    und Perspektiven (2021): 173–178. Im Internet: www.naspro.de/dl/Suizidpraevention-Deutschland-2021.pdf ;
                            Stand 08.06.2023 





PubMed





	
8 
          
            Böcker FM. 
          
        Fallbericht über einen fatalen Suizidversuch mit dem Elektroherd der
                    Stationsküche. Psychiat Prax 2007; 34: 305-306 DOI: 10.1055/s-2007-986486. 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
9 
          
            Saß H, 
          
          
            Cording C. 
          
        Zur Freiverantwortlichkeit der Entscheidung für einen assistierten
                    Suizid. Nervenarzt 2022; 93: 1150-1155 DOI: 10.1007/s00115-022-01386-z. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
10 
          
            Pollmächer T, 
          
          
            Meyer-Lindenberg A. 
          
        Die Umsetzung der UN-BRK bei nicht selbstbestimmungsfähigen
                    Patienten. Nervenarzt 2022; 93: 439-441 DOI: 10.1007/s00115-022-01279-1. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
11 
          
            Müller K, 
          
          
            Stang P. 
          
        Ärztlich assistierter Suizid für Menschen mit psychischen
                    Störungen. Nervenheilkunde 2023; 42: 373-380 DOI: 10.1055/a-2010-1011. 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
12 
          
            Lewitzka U. 
          
        Suizidprävention im Kontext des assistierten Suizids. Nervenarzt 2022; 93: 1112-1124 DOI: 10.1007/s00115-022-01382-3. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
13 
          
            Schmidtke A, 
          
          
            Sell R, 
          
          
            Löhr C. 
          
        Epidemiologie von Suizidalität im Alter. Z Gerontol Geriat 2008; 41: 3-13 DOI: 10.1007/s00391-008-0517-z. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
14 
          
            Forkmann T, 
          
          
            Glaesmer H, 
          
          
            Paashaus L. 
          
          et al. 
        Interpersonal Theory of Suicide: Prospective Examination. BJ Psych open 2020; 6: e113 DOI: 10.1192/bjo.2020.93. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
15 Nationale VersorgungsLeitlinie
                    Unipolare Depression – Langfassung, Version 3.0 (2022). Im
                    Internet: https://register.awmf.org/assets/guidelines/nvl-005l_S3_Unipolare_Depression_2022-10.pdf ;
                            Stand: 07.06.2023 





PubMed





	
16 
          
            Hoffmann EHA, 
          
          
            Massing P, 
          
          
            Veit F. 
          
          et al. 
        Todesfälle in der stationären Psychiatrie. Rechtsmedizin 2022; 32: 84-90 DOI: 10.1007/s00194-022-00554-4. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.211.28.59
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  