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Zusammenfassung

        

          
Zielsetzung In dem vorliegenden Beitrag wird untersucht, welche
                    Zusammenhänge zwischen der Intensität
                    glücksspielbezogener Probleme (gemäß DSM-5-Kriterien)
                    und der Kenntnis und Akzeptanz von Spielerschutzmaßnahmen bestehen.

        

          
Methodik Basis der Auswertungen sind die Daten des
                    Glücksspiel-Surveys 2021. Die Datenerhebung erfolgte im III. Quartal
                    2021 in Form eines Mixed-Mode-Designs, welches sowohl telefonische Interviews
                    (N=7373; Festnetz und Mobil zu gleichen Teilen) als auch
                    onlinegestützte Befragungen (N=4650) beinhaltete. Neben der
                    Gewichtung nach soziodemografischen Merkmalen (Alter, Geschlecht, Region,
                    Schulbildung) erfolgte zusätzlich eine Mode-Gewichtung (2/3
                    Telefon; 1/3 Online). In dem vorliegenden Beitrag werden
                    ausschließlich Personen (18–70 Jahre) betrachtet, die in den
                    letzten 12 Monaten vor der Befragung an Glücksspielen teilgenommen
                    hatten (N=3704).

        

          
Ergebnisse Die Kenntnis von Maßnahmen des Jugend- und
                    Spielerschutzes variiert erheblich, wenn nach dem Schweregrad
                    glücksspielbezogener Probleme (DSM-5) differenziert wird.
                    Darüber hinaus wird deutlich, dass insbesondere Maßnahmen,
                    welche Auswirkungen auf die konkrete Spielteilnahme haben (z. B.
                    Begrenzung der Geldeinsätze) bei dem Personenkreis mit einer
                    Glücksspielstörung (>3 DSM-5-Kriterien) eine signifikant
                    geringere Akzeptanz besitzen als bei den unproblematisch
                    Glücksspielenden.

        

          
Diskussion Es sollten größere Anstrengungen unternommen
                    werden, passgenaue Präventionskonzepte zu entwickeln und umzusetzen.
                    Insbesondere Maßnahmen der indizierten Prävention wie die
                    Limitierung von Spieleinsätzen oder die Selbstsperre sollten
                    verstärkt beworben bzw. diesbezüglich neue Zugänge
                    erprobt werden, um mehr Problemspielende zu erreichen.

      

        [bookmark: N10B02]
Abstract

        

          
Objective The article examines associations between the intensity of
                    gambling-related problems (according to DSM-5 criteria) and the knowledge and
                    acceptance of prevention measures.

        

          
Method The evaluation is based on data from the 2021 Gambling Survey in
                    Germany. The data was collected in the 3rd quarter of 2021 by means
                    of a mixed-mode design, which included both telephone interviews
                    (N=7373; landline and mobile) and online surveys (N=CATI: 4650).
                    In addition to weighting according to socio-demographic characteristics (age,
                    gender, region, school education), mode-weighting was applied (2/3
                    telephone; 1/3 online). This article only takes into account people
                    (18–70 years) who had gambled in the last 12 months
                    (N=3704).

        

          
Results The knowledge of prevention measures varies considerably when
                    differentiating according to the severity of gambling-related problems (DSM-5).
                    In addition, measures that have an impact on actual gambling participation
                    (e. g. limiting the amount of money spent) reach a significantly lower
                    level of acceptance among the group of people with a gambling disorder
                    (>3 DSM-5 criteria) than among people without gambling problems.

        

          
Discussion Greater efforts should be made to develop and implement
                    tailor-made prevention concepts. In particular, indicated prevention measures
                    such as limiting betting stakes or self-exclusion should be promoted more
                    intensively or new approaches for accessing the target group with these means
                    should be tested in order to reach more people with gambling problems.
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