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Die Kataraktchirurgie ist in der entwickelten Welt ein sehr häufig und erfolgreich
          durchgeführtes Verfahren. Die Indikation für die Operation hat sich einerseits zu
          gesünderen Patienten, die eine Brillenfreiheit wünschen, andererseits zu komplexeren
          Fällen verschoben. Wie sind die Patienten aufzuklären? Welche Komplikationen können
          intraoperativ auftreten und welche Optionen zur Behandlung dieser Komplikationen gibt
          es?

      

        [bookmark: N10ABD]
Abstract

        
Cataract surgery is frequently and successfully performed in the developed world. The
          indications for the operation have shifted on one hand towards healthier patients seeking
          freedom from glasses and on the other hand towards more complex cases. How should the
          patient be informed? What complications can occur intraoperatively, and what treatment
          options are available for these complications?

        
This article offers a focus on conditions such as zonulopathy and pseudoexfoliation that
          can pose challenges to cataract surgery. It discusses the use of specialized tools such as
          capsular tension rings and capsular hooks and precise maneuvers to minimize stress on
          weakened zonules in order to ensure in-the-bag fixation of the IOL.

        
Furthermore, the article addresses appropriate actions towards intraoperative
          complications such as anterior or posterior capsule ruptures and loss of nuclear fragments
          into the vitreous cavity.

        
Exploring innovative advancements, this article presents the latest alternatives for
          intracapsular lens fixation, such as sutureless scleral fixation and emerging lens designs
          in cases where there is insufficient capsular support.

        
Ultimately, the primary objective remains delivering optimal outcomes even for complex
          cases, and minimizing post-surgical issues. Numerous tools and techniques are
          available.
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Kernaussagen 



	
            
Die Kataraktchirurgie ist eine der weltweit am häufigsten durchgeführten
              Operationen.

          

	
            
In den letzten Jahren hat es in diesem Feld enorme Fortschritte gegeben.

          

	
            
Diese  Fortschritte umfassen sowohl die Technik der Phakogeräte, den Einsatz neuer
              Lasertechnologien, als auch neue Operationsstrategien und das Repertoire von
              Hilfsmitteln.

          

	
            
Zu Letzteren zählen zum Beispiel Kapselspannringe, ‑häkchen und -anker, und neue
              Linsendesigns.

          

	
            
Auch das weltweite, immerwährende Streben von kreativen Ophthalmochirurgen nach neuen
              Lösungswegen zum Beispiel im Bereich der IOL-Fixation hat das Niveau der
              Kataraktchirurgie weiter angehoben.

          

	
            
So steht den Operateuren heute ein großes Arsenal an technischen und therapeutischen
              Möglichkeiten zur Verfügung, um komplexe Augen und intraoperative Komplikationen so zu
              operieren, dass für den Patienten das bestmögliche Ergebnis erreicht werden kann und
              keine Nachteile entstehen.
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