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Von Hellmut Mehnert habe ich zum ersten Mal als Medizinstudent in Freiburg 1971 im Zuge meiner Physikum-Vorbereitung gehört. Es gab damals ein neues blaues Thieme-Taschenbuch mit dem Titel „Stoffwechselkrankheiten: Biochemie und Klinik“ von Hellmut Mehnert und Harald Förster – ein Kliniker und ein Biochemiker. Für mich war das die erste Beschreibung einer Translation von Grundlagen und Klinik. Ich büffelte Chemie für die Biochemieprüfung im Rahmen des Physikums zu einem guten Teil aus diesem Lehrbuch und beschloss, zu versuchen, eine Promotionsarbeit bei Professor Hellmut Mehnert in München zu erhalten. Nach meinem Wechsel nach München ging ich in das Schwabinger Krankenhaus und meldete mich im Vorzimmer von Professor Mehnert an. Während ich noch mit der Vorzimmerdame verhandelte, kam Mehnert aus seinem Zimmer und ich trug mein Anliegen vor.
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