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Das Glucagon-Like Peptide-1-(GLP-1-)Analogon Semaglutid zügelt den Appetit und ist aufgrund seiner gewichtsreduzierenden Wirkung in Kombination mit einer Lebensstiländerung (Diät und Bewegung) zur Behandlung von Übergewicht und Adipositas bei Erwachsenen zugelassen. Profitieren auch übergewichtige bzw. fettleibige Jugendliche von der einmal wöchentlichen subkutanen Gabe? Dieser Frage ging eine internationale Studie nach.
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