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Aktuell

Herz-Kreislauf-System



„Vasoactive-Inotropic Score“ auch bei Frühgeborenen aussagekräftig



      › Further Information
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Patienten auf einer Neugeborenenintensivstation mit kardiovaskulärer Dysfunktion erhalten häufig Vasopressoren sowie Inotropika. Bei pädiatrischen und erwachsenen Patienten erwies sich der „Vasoactive-Inotropic Score“ (VIS) als unabhängiger Prädiktor für unerwünschte Outcomes – im Fall von Frühgeborenen ist dessen Nutzen weniger gut dokumentiert. Kharrat et al. haben nun im Rahmen einer Studie versucht, diese Erkenntnislücke zu schließen.

      



Fazit



Laut Studienergebnis handelt es sich bei dem VIS um ein valides Instrument, um bei Frühgeborenen unter hämodynamischer Behandlung die kardiovaskuläre Unterstützung zu quantifizieren. Ein VISmax ≥ 20 während der ersten 48 Stunden nach Behandlungsbeginn erwies sich als unabhängiger Risikofaktor für Mortalität und eine schwere neurologische Schädigung.
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