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Aktuell

Infektionen



Schwere COVID-19-Erkrankung bei Neugeborenen selten
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Es existieren nur wenige Daten zu Infektionen mit dem SARS-CoV-2-Virus bei Neugeborenen. Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler aus Kalifornien wollten Inzidenz, geografische Verteilung, Schweregrad, Merkmale und klinische Ergebnisse der neonatalen COVID-19-Erkrankung in den USA identifizieren und beschreiben.

      



Fazit



Die Auswertung zeigte, so die Autorinnen und Autoren, dass die COVID-19-Erkrankungsraten bei Neugeborenen niedrig sind, wobei schwere Erkrankungen und Tod möglich, wenn auch selten sind. Die meisten Neugeborenen waren asymptomatisch oder hatten eine leichte Erkrankung, die nur wenig Atemunterstützung oder zusätzliche Medikamente benötigte. Einige waren so schwer erkrankt, dass sie eine Behandlung mit Remdesivir oder Rekonvaleszentenplasma benötigten. Der Zeitpunkt der Diagnose deutete auf eine ambulant erworbene oder nosokomiale Infektion hin.
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