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Trotz bekannter und teils schwerwiegender Nebenwirkungen kommen Glukokortikoide bei den unterschiedlichsten Indikationen regelmäßig zum Einsatz. Da die Bedeutung einer solchen Therapie für das Hyperglykämierisiko bei Menschen ohne Typ-2-Diabetes aber bis heute unklar bleibt, haben Deutsch et al. eine themenbezogene retrospektive Studie durchgeführt und dabei einen neuen polygenen Score zur Risikoabschätzung entwickelt.
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