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Summary

        
In der Hand findet ein kompliziertes, feinmechanisches Zusammenspiel dutzender Knochen, Muskeln, Sehnen und Faszien statt, das präzise und feinkoordinierte Bewegungen ermöglicht. Zu den wichtigsten Handgelenkspathologien zählen im proximalen Bereich Diskusruptur, Loge-de-Guyon-Syndrom und Morbus Kienböck sowie distal Rhizarthrose, Tendovaginitis, Karpaltunnelsyndrom und Überbein. Im Bereich von Mittelhand und Fingern ist auf Morbus Dupuytren, Heberden-Arthrose und Bouchard-Arthrose zu achten.
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