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Im Umgang mit süchtigen Personen stellt sich immer wieder die Frage: Ist Sucht als Krankheit aufzufassen, bei der folglich eine Therapie angezeigt ist? Oder ist es eher eine Verhaltensstörung, die psychosozialer Hilfe bedarf? Als Antwort darauf wird vorgeschlagen, Suchtkrankheit als vorläufigen Endpunkt einer Entwicklung anzusehen, die als Verhaltensstörung beginnt und der spätestens mit der Phase des schädlichen Gebrauchs Krankheitswert attestiert werden kann.
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