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Auch aufgrund des immer größeren Anteils an übergewichtigen jungen Frauen nimmt die Prävalenz des Gestationsdiabetes weltweit zu. Studien zufolge gelingen die hämodynamischen Anpassungen, die eine Schwangerschaft erfordert, bei Frauen mit Gestationsdiabetes nur unzureichend. Auch die notwendige metabolische Veränderung ist eingeschränkt. Ob sich dies auch auf den kardialen Energiemetabolismus niederschlägt, prüften die Autoren in dieser Studie.
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