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Die genaue Vorhersage für den Beginn von Typ-1-Diabetes bei Kindern ist unter anderem für das Monitoring metabolischer Instabilität und die zeitliche Steuerung potenzieller Therapien wichtig. Die Inselzellautoantikörper (ICA) treten vor dem klinischen Diabetesbeginn auf, die Progressionsrate von der Serokonversion zu Diabetes ist aber sehr heterogen. Die Studie untersuchte den Voraussagewert von ICA-Konzentrationsbestimmungen bei ICA-positiven Kindern.
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