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Etwa 2 Drittel aller Frühgeburten sind sogenannte spontane Frühgeburten infolge vorzeitiger Wehentätigkeit mit oder ohne frühen vorzeitigen Blasensprung (PPROM). Eine der häufigsten
					Ursachen ist die aszendierende Infektion. Wird durch die Gabe von Antibiotika bei Patientinnen mit einem PPROM die Schwangerschaftsdauer verlängert und die perinatale Morbidität signifikant
					gesenkt, gilt dies nicht bei vorzeitiger Wehentätigkeit und intakter Fruchtblase wie eine Metaanalyse zeigte. Aufgrund dieser Daten wurde in der Leitlinie „Prävention und Therapie der
					Frühgeburt“ empfohlen, dass Schwangere mit vorzeitiger Wehentätigkeit ohne Blasensprung nicht antibiotisch therapiert werden sollen, mit dem Ziel die Schwangerschaftsdauer zu verlängern oder
					die neonatale Morbidität zu senken. Wie eine Umfrage aus dem Jahr 2021 zeigt, weichen viele deutsche Perinatalzentren von dieser Empfehlung ab. Aufgrund dessen wird nachfolgend nochmals der
					aktuelle Wissensstand zu dieser Thematik referiert.
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