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Senioren, die wegen einer akuten Herzinsuffizienz ins Krankenhaus kommen, sind
                    häufig körperlich eingeschränkt, mitunter gebrechlich und depressiv. Manche
                    Betroffene erholen sich davon nicht mehr, verlieren die Unabhängigkeit und haben
                    ein hohes Rehospitalisierungsrisiko. Die REHAB-HF-Studie belegt den Nutzen einer
                    frühen, individuell angepassten Mobilisierung.
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