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Die ersten Schwangerschaftswochen sind entscheidend für eine gesunde Entwicklung des Kindes. Jedoch führen zahlreiche Ursachen in der Phase der Frühgravidität zu Fehlgeburten vor der 20.
          Schwangerschaftswoche, die differenzialdiagnostisch abgeklärt werden sollten. In diesem Artikel werden zunächst die Diagnostik einer regulären Schwangerschaft und in weiterer Folge die
          verschiedenen Krankheitsbilder der gestörten Frühgravidität dargestellt.

      



Kernaussagen



	
              
Insbesondere die vaginale Blutung mit oder ohne abdominale Schmerzen in der Frühgravidität erfordert die differenzialdiagnostische Abklärung.

            

	
              
Die Bestimmung von β-hCG aus dem Serum sowie die transvaginale Sonografie zählen zu den wichtigen diagnostischen Mitteln.

            

	
              
Die häufigste Form der gestörten Frühgravidität stellt der Abort mit seinen verschiedenen Subtypen wie z. B. der Missed Abortion oder dem Abortus (in)completus dar.

            

	
              
Etablierte Therapieoptionen bei gestörter intrauteriner Frühgravidität sind die kontraktile Therapie mit Misoprostol im Off-Label-Use oder die Saugkürettage nach Zervix-Priming.

            

	
              
Ektope Graviditäten können medikamentös mit Methotrexat im Off-Label-Use oder operativ behandelt werden. Die Entscheidung ist abhängig vom Beschwerdebild der Patientin, dem
                sonografischen Befund und der Höhe des β-hCG.

            

	
              
Eine Sonderform der ektopen Gravidität stellen Zervix- und Narbenschwangerschaften dar, da diese unter engmaschiger Kontrolle nach Aufklärung der Patientin über die assoziierten
                Morbiditäten ausgetragen werden können.

            

	
              
Bei Blasenmole oder Partialmole sollte eine Saugkürettage unter sonografischer Kontrolle durchgeführt werden. Wichtig im Anschluss ist die Kontrolle des β-hCG bis unter die
                Nachweisgrenze.
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        Frühgravidität - 
        gestört - 
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        Throphoblasterkrankung - 
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