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Positive Entwicklung der endovaskulären Therapie bei Schlaganfall
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Die endovaskuläre Therapie (EVT) hat das funktionelle Outcome von Schlaganfallpatienten deutlich verbessert und gehört heute zur Standardbehandlung. Damit noch mehr Patienten davon profitieren, wurde in den letzten Jahren versucht, das Outcome durch Beschleunigung der Therapieeinleitung und Erhöhung der Reperfusionsgrade noch weiter zu verbessern.
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Trotz der vielversprechenden Entwicklung in der Schlaganfallbehandlung haben sich der Anteil der Patienten mit schwerer Behinderung, die ständig pflegerische Hilfe brauchen und auch die Sterbefälle in den letzten Jahren nicht verändert. Noch besteht also Forschungsbedarf, insbesondere hinsichtlich der Frage, welche Veränderungen in den Arbeitsabläufen oder bei der EVT selbst dazu beitragen können, das Outcome der Patienten weiter zu verbessern. Denn aus den MR CLEAN-Daten können die Autoren keine spezifischen Empfehlungen ableiten.
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