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1-malig Spinosad 0,9% hilft bei Skabies
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Mit etwa 200 Millionen Fällen jährlich ist die Prävalenz der Skabies sehr hoch. Die Entwicklung von Permethrin-Resistenzen versus fehlerhafter Anwendung wird diskutiert. Im April 2021 ließ die US-amerikanische FDA das bei Kopfläusen gut wirksame Spinosad 0,9% auf der Grundlage von 2 Studien für die Skabies zu. Die gepoolten Ergebnisse belegen die Effektivität in einem Real-World-Szenario.
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Spinosad 0,9% war wirksam im Vergleich zu Placebo. Die Substanz kann bei Kindern und schwangeren Frauen eingesetzt werden. Die Effektivität in der Placebogruppe erklären die Autoren damit, dass sich die männlichen Milben typischerweise auf der Hautoberfläche befinden. Reiben und Kratzen reduzierte möglicherweise den Befall. Der Unterschied zur Verumgruppe sei aber signifikant und klinisch relevant.
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