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Die großen Fortschritte beim Verständnis und bei der operativen Therapie von Störungen der sagittalen spinopelvinen Balance bei adulten spinalen Deformitäten über die vergangenen beiden Dekaden führten zu einem starken Trend zum Einsatz von lordosierenden lumbalen Pedikelsubtraktionsosteotomien (PSO). Die schnelle Verbreitung sowohl des Verständnisses der biomechanischen Problematik wie auch der anspruchsvollen korrigierenden Operationsmethoden wiederum führt zwangsläufig zu entsprechenden Nebenerscheinungen. Ein wichtiger Aspekt hierbei sind die teils hohen Komplikationsraten, die relative Schwere von eintretenden Komplikationen, Pseudarthrosen und Konstruktversagen bei derartigen Osteotomien [1]. Um solchen Komplikationen vorzubeugen, wurden Alternativen zum klassischen Stabmaterial (Titanlegierung) vorgeschlagen, wie die Verwendung von Kobalt-Chrom. Eine weitere Überlegung, ist die Verwendung eines Mehrstab-Konstrukts anstatt des klassischen 2-Stab-Konstrukts, das aus der Platzierung zusätzlicher Stützstäbe über der Osteotomie-Stelle besteht, um die Stabilität zu verbessern. Während in biomechanischen Studien die Effektivität dieser Strategie zur Minimierung der primären Stabbelastungen belegt ist, sind die klinischen Ergebnisse in der Literatur doch teils divergierend [2].

Ziel der Studie von Bourghli et al. war es, eben diese radiologischen und funktionellen Ergebnisse und Komplikationen zwischen erwachsenen Patienten mit Wirbelsäulendeformität zu vergleichen, die sich einer PSO unterzogen. Dabei wurden die Patienten in Abhängigkeit des verwendeten Stab-Konstruktes kategorisiert, wobei entweder ein Standard-2-Stab- oder ein Mehrstab-Konstrukt angewendet wurde. Methodisch wurde hierbei eine prospektive Multicenterdatenbank ausgewertet; bei der Studie selbst handelt es sich jedoch um eine retrospektive Analyse. Sowohl die Auswertung der aufgeführten Datenbank als auch das Studiendesign eignen sich prinzipiell zur Bearbeitung der vorliegenden Fragestellung. Insbesondere bei chirurgischen Datenbanken hängen die Ergebnisse von der Qualität der Daten ab. Hierzu liefern die Autoren jedoch kaum Informationen.

Bei der genaueren Betrachtung der Daten, fallen einige Punkte auf, die bei der Interpretation der Ergebnisse beachtet werden müssen. In der vorliegenden Arbeit wurden Daten aus 5 operativen Einrichtungen gesammelt und es wird nur knapp auf mögliche Einflussfaktoren (Indikationsstellung, Ausmaß der Osteotomie zur Abschätzung der iatrogenen Instabilität) eingegangen. Weiterhin fehlen detaillierte Angaben zum verwendeten Stabmaterial in den einzelnen Gruppen. In der Literatur ist jedoch eine höhere Rate an Stabbrüchen bei Titanstäben gegenüber CoCr-Stäben beschrieben, weshalb sich letztere aktuell als dominierende Variante für diese Anwendung etabliert haben [3].

Neben Materialeigenschaften spielen auch biologische Faktoren eine wichtige Rolle zur Interpretation der radiologischen und klinischen Ergebnisse nach einer Pedikelsubtraktionsosteotomie. In Hinblick auf die angestrebte Fusion der Osteotomiestelle ist hier insbesondere das Vorhandensein einer Osteoporose von Bedeutung [4]. Da das Patientenkollektiv in der vorliegenden Studie ca. 60 Jahre alt und bis zu 85% weiblich ist, ist das Vorliegen einer Osteoporose bei einzelnen Studienteilnehmern nicht auszuschließen bzw. zu einem gewissen Prozentsatz wahrscheinlich, wurde jedoch nicht erfasst.

Dennoch konnte die Gruppe von Bourghli et al. zeigen, dass der Korrekturverlust über 2 Jahre unter Verwendung eines Mehrstab-Konstrukts anstatt des klassischen 2-Stab-Konstrukts reduziert war, was zu einem verbesserten coronalen Alignement und besseren funktionellen Ergebnis führte. Die mechanischen Komplikationen waren jedoch zwischen den Gruppen ähnlich und das Ergebnis durch die geringe Patientenanzahl sowie die zusätzliche Unterteilung der Mehrstabgruppe in Subgruppen ohne signifikanten Unterschied (Loss of Power). Eine größere Studienpopulation könnte hier dennoch Unterschiede aufdecken.

Nichtsdestotrotz unterstützt die vorliegende Studie den potenziellen Vorteil eines Mehrstab-Konstrukts zur Stabilisation einer PSO. Allein für diese Aussage ist die Arbeit hervorzuheben und ist für die weitere Verbesserung der Deformitätenchirurgie von Bedeutung.





[bookmark: info]
Publication History

Article published online:
26 August 2022



© 2022. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany


 

[bookmark: ]

[bookmark: N10A37]
	
Literatur


	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_1]1 
          
            Smith JS, 
          
          
            Klineberg E, 
          
          
            Lafage V. 
          
        et al. Prospective multicenter assessment of perioperative and minimum 2-year postoperative complication rates associated with adult spinal deformity surgery. J Neurosurg Spine 2016; 25: 1-14 DOI: 10.3171/2015.11.SPINE151036.  (PMID: 26918574)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_2]2 
          
            La Barbera L, 
          
          
            Brayda-Bruno M, 
          
          
            Liebsch C. 
          
        et al. Biomechanical advantages of supplemental accessory and satellite rods with and without interbody cages implantation for the stabilization of pedicle subtraction osteotomy. Eur Spine J 2018; 27: 2357-2366 DOI: 10.1007/s00586-018-5623-z.  (PMID: 31414289)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_3]3 
          
            Smith JS, 
          
          
            Shaffrey CI, 
          
          
            Ames CP. 
          
        et al. Assessment of symptomatic rod fracture after posterior instrumented fusion for adult spinal deformity. Neurosurgery 2012; 71: 862-867 DOI: 10.1227/NEU.0b013e3182672aab.  (PMID: 22989960)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_4]4 
          
            Hirsch BP, 
          
          
            Unnanuntana A, 
          
          
            Cunningham ME. 
          
        et al. The effect of therapies for osteoporosis on spine fusion: a systematic review. Spine J 2013; 13: 190-199 DOI: 10.1016/j.spinee.2012.03.035.  (PMID: 22658879)





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 50.19.159.160
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  