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Mit großer Freude habe ich im vergangenen Jahr die Einladung von Prof. Dr. Fritz
                Hohagen und dem gesamten Editorial Board, sowie dem Thieme Verlagsteam angenommen,
                im Editorial Board der PSYCH up2date als neue Herausgeberin mitzuwirken – und
                somit auch den Frauen, Psychologinnen und Psychotherapeutinnen im Herausgeberteam
                eine Stimme zu geben. Als leidenschaftliche Psychotherapieforscherin, die dem
                Leitbild des Scientist-Practitioner Ansatzes folgt, sowie metaphorisch inspiriert
                durch meine Professur in der Nähe zur schönen Ostseeküste in Greifswald, möchte ich
                in meinem ersten Editorial meine derzeitige Vision des zukünftigen Ozeans der
                Psychotherapie(forschung) skizzieren, wobei ich die vier spannenden Beiträge dieses
                Heftes integriere.
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